
सम्बन्धित सेवाहरु 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

बिशेष शशक्षािाट फाईदा पाउन तपाईंको िालकलाई 
आवश्यक सहयोग सेवालाई सम्िन्धित सेवा भननधछ। 
बिशेष शशक्षािाट फाईदा पाउन तपाईंको िालकलाई 
आवश्यक सहयोग सेवालाई सम्िन्धित सेवा भननधछ। 
सम्िन्धित सेवाले अपाङ्ग िाल-िाशलकाहरुलाई 
सहयोग गछछ र िोली वा चल्ने जस्ता आवश्यक 
के्षत्रमा अनतररक्त सहयोग प्रदान गछछ जस्ले गदाछ 
ववद्यार्थीहरुले बिशेष शशक्षािाट फाईदा पाउने छन।् 
सम्िन्धित सेवामा नय कुराहरु सन्म्मशलत हुधछ तर 
नय कुरामा मात्र शसशमत हुुँदैन:  
 

 िोलाई भाषा ववकृनत र अडीयोलोजी सेवाहरु 

 अनुवाद सेवा 
 शाररररक र पेशा सल्लाह 

 दृन्टट सहयोग सेवाहरु 

 अशभमुखिकरण र गनतशशल्ता सेवाहरु 

 

शैक्षक्षक प्रक्रियामा भाग शलने र सो प्रक्रियािाट फाईदा 
उठाउन, एउटै र समावशे गररन ेमौका, सम्पूणछ 
ववद्यार्थीहरुलाई प्रदान गनुछ पछछ भनेर सुननन्श्चत गनछ 
सहयोगी प्रववदीको प्रयोग व्येन्क्तगत शशक्षा 
कायछिमका समुहले ननिाछररत गन ेछ। 
 

ववद्यार्थीहरुको आवश्यकताको अनसुार, सामाधय शशक्षा 
पाठ्यिमिाट फाईदा शलन ववद्यार्थीलाई बिशेष 
शशक्षािाट िोलाई, भाषा, दृन्टट र सुनाइ सेवाहरु मात्र 
आवश्यक हुन सक्छ। शाररररक र पेशा सल्लाहमात्र 
चाहहएको िण्डमा आ इ वप (IEP) को सट्टा पाठ १५/ 
५०४ योजनाको बिकास गनछ सक्रकधछ। 

दृन्टि समर्थन 

 

ववद्यार्थीको ओप्र्थालमोलोन्जस्ट को शसफररश पछी 
दृन्टट समर्थछन शशक्षक सुँग काम गछछ। दृन्टटमा हानी, 
कम दृन्टट देिी सम्पूणछ रुपमा अधिो जस्तै बिशभधन 
क्रकशसमको हुन सक्छ। िेरै टाढा नदेख्ने ववद्यार्थीलाई 
पनन शसफररश गनछ सक्रकधछ। शसफररश गरी सके पछी 
ववद्यार्थीलाई कायछत्मक मुल्याङ्कन प्रदान गररधछ 
जस्ले ववद्यार्थीलाई आफ्नो शशक्षा कायछिममा सफल 
तररकाले भाग शलन आवस र अनुकुलन प्रदान 
गररधछ।  
 

आुँिाको अवस्र्था 
नराम्रो भएको अनुसार 
ववद्यार्थीहरुले ठुलो 
अक्षर भएको 

क्रकतािहरु, 

म्यान्ननफायसछ, अडीयो 
शस डड र क्यासेट टेप, 

ब्रैल्ल प्रकाशन गन े
बिशेष उपकरणप्रयोग 
गदछ छन।् प्रवविीको 

आवश्यकताको मुल्याङ्कन गररधछ।केही 
ववद्यार्थीहरुले चल्न र अशभमुखिकरणमा प्रमाखणत 
शशक्षकद्वाराशशक्षा प्राप्त गदछछन ्जस्ले गदाछ सुरक्षक्षत 
र स्वतधत्र यात्रााा सुननन्श्चत हुधछ। अधिो भएका 
ववद्यार्थीहरुलाई टे्रशलङ को िारे र सेतो छडी चलाऊन 
शसकाइधछ। हरेक ववद्यार्थीको कायछिम व्येन्क्तगत 
िनाइधछ र कुन उपकरण प्रयोग गने हो त्यो पनन 
व्येन्क्तगत रुपमा ननिाछररत गररधछ।  
 

दृन्टट सहयोग शशक्षक एक समुहको सदस्यहो जस्ले 
कक्षाको शशक्षक, आमा िुवा र बिद्यालयका अरु 
स्टाफ सदस्यहरु सुँग काम गरी दृन्टट 

कम्जोर भएका ववद्यार्थीहरुलाई आफ्नो शैक्षक्षक लक्ष्य 
प्राप्त गनछ सहयोग प्रदान गदछछ। ववद्यार्थीहरु शभधन 
वा पुरक सहयोग प्रदान गदछछ। 

फिलाडने्फिया बबद्यालय न्िफला 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

भेदभाव नगने ननती/NONDISCRIMINATION POLICY 

क्रफलाडने्ल्फया बिद्यालय न्जल्ला एक समान मौका 
रोजगारदाताहो र रोजगारी र शैक्षक्षक कायछिममा, 
जाती, िमछ, उमेर, मुल राटट्र, शलङ, शलङ अशभमुखिकरण, 

अपाङ्ग अवस्र्था, वंश वा अङे्रजीमा कम प्रववणता मा 
आिररत भेदभाव गदैन। यो भदेभाव नगने ननती, 
कानुनी रुपमा सुरक्षा गररएको सम्पूणछ अरु 
वगीकरणहरु पनन सन्म्मशलत हुधछ। यो ननतीको 
प्रकाशन १९७२को शैक्षक्षक संशोिनको टाइटल ९ र 
भाग ५०३ सन्म्मशलत भएको राज्य र संनिय ननयम 
अनुसार गररएको छ। 

फिलाडने्फिया बबद्यालय न्िफलामा भएको 
सम्बन्धित सेवाहरु 

 

फिलाडने्फिया बबद्यालय न्िफला 
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सम्बन्धित सेवाहरु 

सहयोग 

सफलाह 

 
 

बिशेषज्ञ शशक्षक र सल्लाहकारहरु शशक्षक, कक्षाको 
स्टाफ सदस्य र आमा िुवाहरु सुँग शमली काम गरी, 
सम्पूणछ बिद्यालय िातावरण मा प्रभावकारी 
शशक्षार्थीहुन चाहहने योनयताहरुको बिकास गदछछन।् 
शशक्षा िेरै िातावरणमा हुन े भएकोले स्टाफ 
सदस्यहरुलाई सेवा प्रदानकताछको शसफाररश अनुसार 
लक्ष्य र उद्धेश्य पुरा गनछ ताशलम हदइएको हुधछ।  
 

सम्िन्धित सेवा 
प्रदानकताछ र 
शशक्षकहरु संगै 
काम गरी 
व्येन्क्तगत 
शशक्षा, बिशभधन 
शशक्षा शैली र 
योनयताको 
बिकास गदछ छ। 
 

“सम्पूणछ ववद्यार्थीहरुको न्जम्मा भएको सहयोगी 
शशक्षकद्वारा ववद्यार्थीलाई चनुौती हदइएको िण्डमा 
ववद्यार्थीहरु सफल हुधछन ्(आङगल,१९९६)” 

बहहरो र सुधन गाह्रो भएका लागग सहयोग 

 

िहहरो वा सुधन गाह्रो भएको व्येन्क्तहरुलाई पनन 
सामाधय शशक्षा पाठ्यिम पढ्ने मौका सुननन्श्चत गनछ 
शशक्षकहरुले (अडडयोलोन्जस्ट, कक्षाकोठाको शशक्षक, 

बिद्यालयका मनोवैज्ञानीक, बिद्यालयका सल्लाहकार, 

साधकेनतक भाषा अनुवादकताछ र आमा िुवाहरु 
सन्म्मशलत भएका) बिशभधन स्टाफ सदस्यहरु सुँग 
शमलेर काम गरी व्येन्क्तगत शशक्षा कायछिमको 
प्रक्रिया अनसुार लागु गदछ छन।्  
 

आइ इ वप (IEP) समुहले, एक िषछ भधदा नयाुँ अडीयो 
ग्राम सन्म्मशलत भएको जानकारीको सशमक्षा गरे पछी 
ववद्यार्थीहरुको यो सहयोगको योनयता ननिाछररत गछछ।  
 

यो कायछिममा नछमकेका बिद्यालयहरुमा सल्लाह र 
सहयोग सन्म्मशलत हुन सक्छ। सामाधय शशक्षा 
पाठ्यिममा दैननक रुपमा सुनाइको सहयोग 
आवश्यक हुने ववद्यार्थीलाई परुक सहयोग प्रदान 
गररन ेबिद्यालयमा सहयोग प्रदान गररधछ।  
पाठ्यिमको िेरै भाग िहहरो र कम सुधने शशक्षकले 
सधकेनतक भाषा र बिशेष शशक्षा प्रयोग गरी प्रदान 
गनुछ परेको भनेर समुहले ननिाछररत गरेको िेला कक्षा 
कोठामा आिररत कायछिमहरु प्रदान गररधछ। कक्षामा 
सम्पूणछ ववद्यार्थीहरु िहहरो वा कम सुधने भएको 
िण्डमा वा सामाधय कक्षामा आइ इ वप (IEP) द्वारा 
शसफाररश ग्रग्रएो सहयोग सन्म्मशलत गररएको िेलामा 
यो नमनुा प्रदान गनछ शमल्छ। 
 

यो सहयोगमा: िहहरो वा कम सुधने ववद्यार्थीहरुको 
शशक्षक वा अमेररक्रक सधकेनतक भाषामा प्रववणता 
भएको बिद्यालयको मनोिैज्ञानीक, सधकेनतक भाषा 
अनुवाद गने व्येन्क्त वा शैक्षक्षक अडीयोलोग्रगस्ट ले 
गने सल्लाह सन्म्मशलत हुधछ। 

शाररररक सफलाह 

पेशा सफलाह 

 

शाररररक र पेशा सल्लाह, अपाङ्ग िालकलाई उस्को 
शशक्षाको फाईदा शलन सहयोग प्रदान गने सम्िन्धित 
सेवा हो।  
 

पेशा सल्लाह्कारहरुले बिद्यालय मा स्वयम 
अनुरक्षण, शैक्षक्षक वा व्येवसानयक कायछहरु र िेल्कुद 
वा िातावरणमा भाग शलन ेिालकको सक्रिय अवकाश 
कृयाकलापहरुलाई सुबििा हदन अर्थछ पूणछ 
कृयाकलापको प्रयोग गदछछ। प्रत्यक्षय र अप्रत्यक्ष 
सेवाहरु र साहायक प्रवविीको प्रयोग गरी र 
िातावरणको पररवतछन गरी बिद्यालयको पशेा 
सल्लाह्कारले आमा िुवा, शशक्षक र अरु शैक्षक्षक स्टाफ 
सदस्य सुँग शमलेर काम गरी िालकको शैक्षक्षक 
कायछिम लागु गनछ सहयोग गररधछ। 
 

बिद्यालय शाररररक सल्लाह बिद्याल्यको 
िातावरणमा स्वतधत्र रुपमा चल्न सक्ने िालकको 
योनयतामा ध्यान केधर गदछ छ। बिद्यालयको 
शाररररक् सल्लाह्कारले बिद्यालय भरीमा चल्ने र 
कक्षा कोठाको कृयाकलापमा भाग शलन े योनयताको 
मुल्याङ्कन गदछछ। 
 

शाररररक सल्लाहका हस्तके्षपहरु ववद्यार्थीलाई कक्षा 
कोठामा आफ्नो िस्न े न्स्र्थती िनाइ राख्न र 
पररवतछन गनछ, कक्षाको कृयाकलापमा भाग शलन र 
सीढी चाडन,े शौचालय जाने र िाजा िर र िेलकुद 
मैदान जस्ता ठाउुँ  सन्म्मशलत भएको बिद्यालयको 
िातावरणमा सुरक्षक्षत तररकाले यात्रा गनछको लाग्रग 
िनाइेको हो। 

                  

संचार सहयोग 

 

संचार गने योनयता 
बिग्रग्रएको िालकहरुलाई 
िोली वा भाषा संचार 
सहयोग सेवाहरुले सामाधय 
वा बिशेष शैक्षक्षक 
कायछिमिाट फाईदा शलन 
सहयोग प्रदान गदछछ। शशक्षामा आिाररत िोली भाषा 
प्यार्थोलोन्जस्टले राम्रो सुँग िोल्न नसक्ने भनेर 
ननिाछररत गररएको िालकहरुलाई सेवा प्रदान गदछछ। 
सो प्यार्थोलोग्रगस्ट ले बिकल्प संचार चाहहन े
व्येन्क्तलाई सो बिकल्प बिकास र लागु गनछ सहयोग 
गदछछ।  
 

सो प्यार्थोलोग्रगस्टले शशक्षामा आिररत सेवा प्रादन 
गने नमुना शलधछ जस्ले प्रत्येक्ष रुपमा ववद्यार्थीहरु 
सुँग काम गने देिी शलएर अप्रत्यक्ष रुपमा ववद्यार्थी 
सुँग हरेक हदन काम गने शशक्षक र स्टाफ सदस्यहरु 
सुँग शमली काम गरी र 
सल्लाह दीइ बिद्यालयको 
शैक्षक्षक सफलतालाई 
सहयोग गदछछ। सेवा प्रदान 
गने अप्रत्यक्ष नमुनालाई 
सहयोगी वा सल्लाह 
भननधछ र अनुसधिानको 
अनुसार एउटा िातावरण 
देिी अको िातावरण मा 
पररवतछन हुन सहयोग 
चाहहने िालकहरुको लाग्रग यो नमुनालाई सब्िै भधदा 
राम्रो माननधछ। नय नमुनाहरुको हरेक साल सशमक्षा र 
संशोिन गररधछ।  
 


