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家长参与子女教育事务指南 
(由全美教育协会撰写) 

 

家长参与子女教育事务究竟是怎么回事? 

 

家长参与子女教育事务指的是： 

 

 念书给子女听 

 每天晚上检查子女的家庭作业 

 与老师一起讨论子女的学业进展 

 参加家校活动 

 帮助子女树立并达到高难度的学业标准 

 在上学日夜晚限制看电视的时间 

 在您所在的社区和州里做一名推动改善教育的积极分子 

 

参与子女教育事务也可以简单到问你孩子：“今天上学上得怎样？”  但必须天天

如此、持之以恒。那样，您的子女就会明确知晓您很注重他/她的学业，您希望他

们好好学习。 

 

有些家长和家庭可能以多种形式参与子女的教育事务。另一些家长可能只有时间参

加一、两项活动。无论您参与的程度如何，您会使子女的生活发生重大变化。 

 

我在学校能做些什么?  
 

作为一个家长，或者在一个孩子的一生中起到重要作用的成人，您在学校和家中参

与子女的教育事务，就会向子女显示您注重教育。您和您子女的教师之间的合作伙

伴关系具有强大的影响力。 

 

以下是一些您可在每个学年里参与子女教育事务的具体事项 

 

 与老师见面。将子女的兴趣爱好告诉老师。留下自己的最佳联系方式和时

间。向老师征询您如何在家中支持子女学习。 

 

 与老师约定时间走访子女上课的教室。自己的孩子是否在认真学习、具有

探求心态、勤于提问？老师的讲课是否吸引学生的注意力？ 

 

 参加家长-教师碰头会。与子女的老师见面。询问子女的学业状况，检查子

女的作业。 
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 加入“家校协会” 或其它家长组织。参加学校举办的活动，如“返校之夜” 

等。作为一个家长组织，探索帮助学校达标的各种途径。 

 

 了解最新的学校政策、日程安排和规章制度。向学校征询有关参与制定学

校政策的途径。 

 

 确保您的子女学到要达到所在年级标准所必须学到的东西。 

 

 确定一位您觉得愿意与之讨论子女问题的教师或学生顾问。讨论要达到子

女设定的目标应该修的课。询问这些课程与学业标准中所要求的是否一致？

能否为子女升入高校和将来从事的职业作好准备？ 

 

 假如您对子女在校的情况有任何疑问，请与子女的老师或学生顾问联系。 

 

 

为什么家长参与如此重要？ 
 

 家长在家参与子女的教育，子女的学业会随之改善。 

 

 一个提倡、鼓励学习的家庭环境对学生学业的影响要大于经济收入、家长的

教育水准和文化背景等因素对学业的影响。 

 

 1994 年，高校董事会发现阅读成绩与数学及科学成绩相比，更依赖家中的

学习。给孩子大声念书是父母提高子女阅读能力的最重要的举措。 

 

 家长在子女学龄前，给孩子念书，会大大促进子女的阅读成功。与子女谈论

书籍、给他们念故事都将提高子女的阅读成绩。 

 

 家长参与子女教育事务越早，效果越好。现在就立即开始吧，帮助子女顺利

地过渡到幼儿园的学习环境！ 
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费城教育局 

幼儿早期教育办公室 

 

幼儿园注册须知 
 

幼儿园教育是关键！上幼儿园极大地增加一个孩子学业成功的机会！ 

 

别等到每年的 9 月份再为您的子女办理入学注册手续。每年 9 月入读幼儿园和小学一年

级的注册将于该年的 5 月最后一个周五截止。为子女注册的家长务必带上子女的出生证

明、子女最新的疫苗接种记录证明以及有效居住证明。 

 

只有在该年 9 月 1 日当天或之前年满五周岁的孩子可以提交幼儿园入学申请。 

1. 所有未上幼儿园的任何年满六周岁的学龄儿童可在家长递交书面申请后上幼儿园，

而不上小学一年级。 

2. 幼儿园和小学一年级的所有课程均为全日制。 

3. 宾州法律规定学龄儿童接种特定的疫苗。疫苗接种信息见本要求所附费城入学免疫

要求。 
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家长/监护人签名/PARENT/GUARDIAN SIGNATURE: ___________________________________     

日期/Date:___________ 

  

家庭成员有关信息    
 

 

姓名/ Name 

 

性别 

男（M）/

女（F ） 

 

与上述儿童

关系/ 

Relationship 

 

 

是否参加 

FAST 项目? 

(是/Y/否/N) 

 

 

民族/ Ethnicity 

 

 

语言/Language 

 

 

 

        

 

 

 

        

 

 

 

     

 

 

 

     

 

 

 

     

 
 

 

子女姓名/Child’s Name:___________________________________男/M   女/F   

 

家长/Parent:_________________________________________ 
 

(与子女关系/Relationship to child) 母亲/Mother   父亲/Father   祖父母 Grandparent           

                                                            兄弟姐妹/Sibling   其他/Other ___________ 

 

住址/Address:_____________________________  邮编/ Zip Code:________ 

 

电话/Phone:_______________________________________ 

 

 

学校/ School: ____________________ 

 

教师/Teacher: ____________________ 

 

教室号/Room # ___________________ 

 

年级/Grade: Kindergarten 

 

 

家校携手(FAST) 幼儿园学生项目  

家庭报名表 
 

我已经收到有关 FAST 幼儿园学生项目的信息介绍。我可能会和家人一道参与该项目。我同意 FAST 项目团队人

员与我联系，询问我是否参加该项目。这些人员可能是家长志愿者、学校员工、社区代表、青少年娱乐活动合作

者或 Turning Points for Children 组织员工。如果有问题，我可以拨打电话 267-236-1540 或 215-400-6716 询问。 

食品过敏/其它问题： 
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费城教育局 
幼儿园学生技能清单/ Kindergarten Checklist 

 

家长姓名/Parent Name_____________________________________ 

子女姓名/Child’s Name___________________________     出生日期/Birth Date ________________________ 

 
 
亲爱的家长/监护人 / Dear Parent/Guardian: 
 
学生如果掌握以下所列技能将为其未来学习打下更好的基础。他们将容易理解教师的教学及学习环境。帮助学生在入读幼儿

园之前及期间掌握这些技能是一个不断持续的过程。/ Children who learn the skills on this list will have a better foundation for 
future learning.  They will more fully understand the teacher and the learning environment.  Helping children learn these skills before 
and during kindergarten is an ongoing process. 
 
各种技能举例如下 (请在中间两栏选择打勾)  / Examples include (check off the list with   in the middle columns) 
 
                 Yes       Not Yet 

      Does Your Child             已掌握       尚未掌握        您子女是否掌握该技能  
1. Know his/her full name   知道自己的全名 

2. Know his/her age   知道自己的年龄 

3. Know gender (boy/girl)   知道自己的性别（男孩/女孩） 

4. Know home address and phone number   知道自己的家庭住址及电话号码 

5. Know family member’s names (mother, father, 
grandparents, etc…) 

  知道自己家人的姓名（母亲、父亲、祖父母等

等） 

6. Know 8 letters of the alphabet and 8 letter sounds   认识字母表中的 8 个字母，知道 8 个字母发音 
7. Know how to hold a book and turn pages   知道怎么拿书及翻页 

8. Point to and name parts of the body   能用手指出并说出身体的部位 

9. Name clothing articles   能说出衣物名称 

10. Know names of household items   知道家用物品的名称 

11. Identity common animals   认得常见动物 

12. Know names of most foods   知道大多数食品名称 

13. Know the words for how things feel (textures)   知道使用什么语言形容触觉（手感） 
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14. Know names of coins   知道各种硬币的名称 

15. Know left and right   能区分左右 

16. Know some words that describe things   知道一些形容物品的词语 

17. Know some words that tell how things move   知道一些描述物体运动的词语 

18. Know something about the places in your 
neighborhood 

  了解所居住社区内的一些处所 

19. Know the difference between big, bigger, biggest   知道大、较大及最大之间的不同 

20. Know the difference between small, smaller, 
smallest 

  知道小、较小及最小之间的不同 

21. Know how to count 10 things   能够数出 10 件物品 
22. Can point out things that are the same or different   能够指出相同或不同的物品 

         
   Yes       Not Yet 

     It would help if your child could:      会     还不会    如果您子女会做以下事情，将有助于其学习： 
23. Respond to his/her name   听到有人叫自己的名字会做出反应 

24. Understand speech of others   理解他人所说的话 

25. Respond to simple questions   能够回答简单的问题 

26. Use short complete sentence   会说完整的短句子 

27. Follows 2-step directions   能够完成两个步骤的指令 

28. Tell how he/she feels   会描述自己的感受 

29. Ask questions of adults   能够向成人提问 

30. Relate 2 events of story in sequence   能够按顺序叙述故事中的两个情节 

31. Understand that the teacher is in charge in the 
classroom 

  知道教师负责管理整个教室 

32. Be comfortable with adults while away from home   在家以外的处所与其他成人相处时不紧张 

 
        Yes      Not Yet 

Does your child have these social skills:           已掌握   尚未掌握    您子女是否掌握以下社交技能： 
33. Takes turns   懂得按次序行事 

34. Shows respect for others and property   尊重他人及各种财物 

35. Shares toys   分享玩具 

36. Is helpful   乐于助人 

37. Engage in Cooperative play   参与合作性游戏 

38. Know how to say “Please” and “Thank you”   知道如何说“请”和“谢谢” 
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39. Can sit quietly long enough to play with a toy, do a 
task, or listen to a story 

  可以坐足够长的时间安静地玩游戏、完成一项

任务或听故事 

40. Does not argue and fight with other children   不与其他学生发生争执或打架 

41. Accepts disagreements   接受不同意见 

 
          Yes       Not Yet 
  Does your child have the following self help skills:       已掌握   尚未掌握     您子女是否掌握以下自助技能： 
42. Remove and can put on outer clothes   自己穿上、脱去外衣 

43. Go to the bathroom without help   无需他人帮助自己使用厕所 

44. Wash and dry own face and hands   自己洗脸、洗手并擦干 

45. Feeds him/herself   自己吃饭 

46. Keeps trying even when task is hard   即使碰到困难仍然继续努力完成任务 

47. Isn’t easily distracted   不容易分心 

48. Finishes tasks   完成所布置的任务 

  
          Yes       Not Yet 
       Does your child have these gross motor skills:         已掌握   尚未掌握     您子女是否掌握以下大动作技能：  
49. Walk with ease   走路姿态轻松自然 

50. Run lightly on toes   跑步时脚尖轻轻着地 

51. Jump from step using both feet   两脚同时从台阶跳下 

52. Balance on each foot   能够单脚平稳站立 

53. Walk up stairs by alternating feet   交替脚步上楼梯 

54. Walk downstairs by alternating feet   交替脚步下楼梯 

55. Throw and catch a ball   扔、接球 

 
 

 


