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ក្រសងួអបរ់នំៃទកី្រុងហ្វឡីាដែលហ្វយ៉ា 
 

ការណែនាំអាំពកីារចលូរមួរបសម់ាតាបតិានៅសាលា 
(ដោយសមាគមផ្នែកអបរ់ជំាត)ិ 

 

នបើនយិាយឲ្យចាំ ន ើការចលូរមួ នៅសាលា/របសម់ាតាបតិា ជាអវ?ី 

ការចូលរមួកែុងការអបរ់កូំន របស់មាតាបតិា មាននយ័ថា៖ 

 អានឲ្យកូនស្តា ប ់
 ពនិិតយដមើលកិចចការផ្ែលគ្គូឲ្យយកមកដ វ្ើដៅនទះ ជាដរៀងរាល់យប ់
 ពភិាកាជាមយួគ្គូអពំកីាររកីចដគ្មើនរបស់កូនដោកអែក 
 ចូលរមួកែុងសកមមភាពរបស់ សមាគម មាតាបិតា នងិ ស្តោ 
 ជួយ កូនដែើមប ីដរៀបចំ នងិ ដ វ្ើឲ្យបានតាម ការសិកាទូដៅ ផ្ែលពបិាកៗ 
 អនុញ្ញា តឲ្យកូនដមើលទូរទសសនផ៍្តបនាិចបនាួចដៅយបន់ននងៃដរៀន 
 ដ វ្ើជាអែកជួយ គគំ្ទដែើមបទីាមទារឲ្យមានការអបរ់ឲំ្យកានផ់្តគ្បដសើរដ ើង ដៅកែុងសហគមន ៍និង ដៅកែុងរែឋ របស់ដោកអែក 

ឬ គ្គនផ់្តដ វ្ើអវផី្ែលស្តមញ្ា  ែូចជាសួរកូនថា «ដៅស្តោយ៉ា ងដម៉ាចផ្ែរ នងៃដនះ?» ប៉ាុផ្នាគ្តូវសួររាល់នងៃ។ ការដ វ្ើែូដចែះ គចឺងប់ញ្ញា កឲ់្យកូនរបស់ដោកអែកែងឹ
យ៉ា ងចាស់ថា ការសិការបស់ពួកដគមានស្តរៈសំខានណ់ាស់ចំដ ះដោកអែក ដហើយដោកអែកចងឲ់្យពួកដគខដំរៀន។ 

មាតាបិតា និងគ្កមុគ្គួស្តរខលះ អាចចូលរមួកែុងការអរ់រំបស់កូនតាមវ ិ្ ីដនសងៗជាដគ្ចើន។ អែកែនទដទៀតគ្បផ្ហលជាអាចចូលរមួបានផ្តសកមមភាព មយួ ឬ ពរី ផ្ត
ប៉ាុដណាណ ះ។ ដទាះជាការចូលរមួរបស់ដោកអែកមានកគ្មតិណាកដដោយ កដមានស្តរៈសំខានក់ែុងការផ្កផ្គ្បជិវតិរបស់ដកមង។ 

ន ើខ្ញាំអាចន្វើអវខីលះនៅសាលា? 

ជាមាតាបិតា ឬ ជាមនុសសដពញវយ័ ផ្ែលជាអែកសំខានក់ែុងជីវតិរបស់ដកមង ការចូលរមួរបស់ដោកអែកកែុងការអបរ់ដំកមងដៅស្តោ និងដៅនទះ បង្ហា ញឲ្យកូនរបស់
ដោកអែកដ ើញថា ដោកអែកឲ្យតនមលែល់ការអបរ់។ំ ការរមួសហការរវាងដោកអែកនងិគ្គូរបស់កូនដោកអែក មានឥទធិពលខាល ងំកាល ណាស់។ 

ដនះគឺជាវ ិ្ ីខលះផ្ែលដោកអែកអាចចូលរមួកែុងការអបរ់រំបស់កូនដៅស្តោ កែុងមយួឆ្ែ ំៗ ៖ 

 ជួបជាមយួគ្គូ។ ជគ្មាបគតអ់ពំ ីចំណាបអ់ារមមណ៍ នងិ ចំណូលចិតា របស់កូនដោកអែក។ ជគ្មាបគតឲ់្យែឹងព ីវ ិ្  ីនិង ដពលដវោ ផ្ែលង្ហយគ្សួល
ទាកទ់ងជាមយួដោកអែក។ សួរគតអ់ពំីវ ិ្ ីផ្ែលដោកអែកអាចជួយ ែល់ការសិការបស់កូនដោកអែកដៅនទះ។ 

 ណាតដ់ពលជាមយួគ្គូដែើមបដីៅដមើលថាែ កដ់រៀនរបស់កូនដោកអែក។ ដតើដកមងរវល់កែុងការសិកា ផ្សវងយល់ និង សួរសំណួរ ឬដទ? ដតើគ្គូទាកទ់ាញចិតា
សិសសឲ្យចងសិ់កា ឬដទ? 

 ចូលរមួអងគគ្បជុរំវាង គ្គូ នងិ មាតាបតិា។ ជួបជាមយួគ្គូរបស់កូនដោកអែក។ សួរគ្គូថាដតើកូនដរៀនបានែូចដមាចផ្ែរ និងពនិតិយដមើលកិចចការរបស់កូន។ 
 ចូលរមួជាមយួ សមាគមមាតាបតិា នងិស្តោ ឬ គ្កុមមាតាបតិាដនសងៗដទៀត។ ដៅចូលរមួកែុងកមមវ ិ្ ីដនសងៗដៅស្តោ ែូចជា យបជួ់បគ្បជុំែបំូងដៅ
ស្តោ។ ជាគ្កុម ដោកអែកអាចជួយ រកវ ិ្ ីជួយ ឲ្យស្តោសដគ្មចបានតាមផ្ននការ។ 

 ផ្សវងយល់ឲ្យែងឹអពំ ីចាប ់កាលវភិាគ នងិ វនិយ័ របស់ស្តោ ងមីៗ ។  ស្តកសួរអពំឱីកាសចូលរមួកែុងការអភវិឌ្ឍនច៍ាបរ់បស់ស្តោ។ 



Translation and Interpretation Center Kindergarten Registration Requirements 

8/2014 Khmer 

ក្រសងួអបរ់នំៃទកី្រុងហ្វឡីាដែលហ្វយ៉ា 

ការយិាល័យផ្នែកអប់រកំមុារមុនថ្នែ ក់មត្ដេយយ 
 

ការដម្មូវសម្មាប់ការចុុះត្ ម្ ុះចូលត្រៀនថ្នែ ក់មត្ដេយយ 
 

ថ្នា កម់ត្តេយ្យគឺជាថ្នា កដ់ែលសំខាន!់ ការចូលត្រៀនថ្នា កម់ត្តេយ្យបត្្កើនឲ្យត្កេ្ ទទលួបានត្ជាគជយ័្ត្ៅសាលា! 
 

សូមក ំចែំល់ដែកញ្ញា ត្ទើបច ុះត្ េ្ ុះកូនឲ្យចូលត្រៀន។ ការច ុះត្ េ្ ុះចូលត្រៀនសម្រាប ់ដែកញ្ញា  ២០១៤  សម្រាប់
ថ្នា កម់ត្តេយ្យ និ្ថ្នា កទី់មយួ្ នឹ្ម្របម្ររឹតេិត្ៅរហូតែល់ថ្ងៃស ម្រក ច ្ត្ម្រកាយ្ប្អស់ថ្នដែឧសភា។ ាតាបិតាដែល
ច ុះត្ េ្ ុះកូនឲ្យចូលត្រៀន ម្រតូវយ្កមកជាមយួ្នូវ សំប ម្រតកំត្ ើ ត ឯកសារចកថ់្នា បំង្កក រត្ោគរបស់ត្កេ្  និ្ភសេ 
តា្បញ្ញា ករី់ទីកដនែ្ រស់ត្ៅ។ 
 

១. ានដតត្កេ្ ដែលានអាយ្ ៥ឆ្ា  ំត្ៅថ្ងៃ ឬ ម នថ្ងៃ ទី១ ដែកញ្ញា  ត្ទើបានសិទធិច ុះត្ េ្ ុះចូលត្រៀនថ្នា ក ់   
មត្តេយ្យ។ 

២. ត្កេ្ ដែលានអាយ្ ៦ឆ្ា  ំដែលមនិបានត្ៅត្រៀនថ្នា កម់ត្តេយ្យ អាចត្ៅត្រៀនត្ៅថ្នា កម់ត្តេយ្យ ជំនួសថ្នា កទី់១ 
តាមការត្សាើស ំជាលាយ្លកខ ៍អកសររីាតាបិតា។ 

៣. កមេវធីិទំ្ អស់គឺត្រញមយួ្ថ្ងៃ សម្រាបត់្កេ្ ថ្នា កម់ត្តេយ្យ និ្ត្កេ្ ដែលចបត់្្េើមត្រៀនថ្នា កទី់១។ 

៤. ចាបរ់បស់រែឋ្ិនស ីលត្វញ៉ា តម្រមូវឲ្យត្កេ្ ចកថ់្នា បំង្កក រត្ោគតាមការតម្រមូវ។ សូមត្មើលទំររ័ដែលភាា បម់ក
ជាមយួ្ត្នុះ សម្រាបក់ារតម្រមូវឲ្យចកថ់្នា បំង្កក រត្ោគត្ៅត្រលចូលត្រៀន ត្ៅទីម្រកុ្ហវីឡាដែលហវយ៉ា។ 

 



 

Translation and Interpretation Center FAST for Kindergarten Registration Form 

2/2014 Khmer 

មានប្រត្តកិម្មនងឹម្ហបូអាហារអ្វ/ីការបារម្ភផ្សេងផ្ ៀត្៖ 

  

 

 

 
ឈ្មោ ះឈ្មោង៖___________________________________     ប្រសុ    ប្សី    

 

មាតា ឬរតិា៖ _________________________________________ 
 

(ជារស់ាចញ់ាតនិងឹឈ្មោងជា) មាា យ  ឪពុម  ជដូីនជតីា  រងរអូនប្រសុ ប្សី  ឈ្សេងៗ  _____________ 

 

អាស័យដ្ឋា ន៖_____________________________   ឈ្េខតរំន៖់________ 

 

ទូរស័ពទ៖_______________________________________ 

 
សាលា៖______________________ 

 
ប្រ៖ូ______________________ 

 

ឈ្េខរនទរ៖់ ______________________ 

 

ថ្នា ម៖់ មឈ្តាយយ 

 

 

 

 

 

 

ហត្ថផ្េខារបស់ មាតាបិតា/អាណាព្យាបាេ៖ ________________________________________________________    ថ្ងៃខខ៖_________________ 
  

ព្យ័ត្៌មានអ្ំព្យីសមាជិកប្កុម្ប្រសួាររបស់ផ្ោកអ្នក 

ផ្មម ះ 
ផ្េ  
ប/ស 

ជាប់សាច់ញាត្ិនឹងផ្កមង 
ខាងផ្េើផ្នះ ជា 

នឹងចូេរួម្កនុង 
កម្មវិធ ីFAST? (ចូេរួម្/ម្ិនចូេ) 

សាសន៍ ភាសា 

 

 

     

 

 

     

 

 

     

 

 

     

 

 

     

 

ការរួបរួម្រវាង ប្កុម្ប្រួសារ នងិសាោ (FAST) 

សប្មាបថ់្នន កម់្ផ្ត្តយ្យ  
ការចះុឈ្មោ ះរបសក់្រុមក្រួសារ 

 

School  __________________________________ 

 

 

ខញុ ំបានទទេួពត័ម៌ានអំពីមមោវធីិ FAST សប្មារថ់្នា មម់ឈ្តាយយ។ ខញុ ំប្រខែេជាមានចំណារអ់ារមោណ៍ចងចូ់េរមួមាុងមមោវធីិឈ្នះជាមយួប្មុមប្រួសាររស់ខញុ ំ។ ខញុ ំសាេ់
ការអនុញ្ញា តឲ្យសមាជិមប្មុម FAST ទាមទ់ងមមខញុ ំអំពីការចូេរមួររស់ប្មុមប្រួសារខញុ ំមាុងមមោវធីិឈ្នះ។ សមាជិនថ្នប្មុមឈ្នះអាចជា មាតារិតាខដេសោ័ប្រចិតា រុរគ
េិមររស់សាលា អាមតំណាងសែរមន ៍ឬ ជាថ្ដរូថ្នមមោវធីិមំសានា (recreation partner) ឬ ជារុរគេិមររស់ Turning Points for Children។ ខញុ ំ
ដឹងថ្ន ខញុ ំអាចទូរស័ពទឈ្ៅឈ្េខ ២៦៧-២៣៦-១៥៤០ ឬ ២១៥-៤០០-៦៧១៦ ឈ្រើសិនជាខញុ ំមានសំណួរអវី។ 
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ក្រសងួអប់រនំៃទកី្រុងហ្វឡីាដែលហ្វ៉ា 

បញ្ជ ផី្ទៀងផ្ទទ តស់ម្រាបថ់្នា កម់ផតេយ្យ/ Kindergarten Checklist 
 

     /Parent Name_____________________________________ 

        /Child’s Name___________________________              /Birth Date ________________________ 

 
ជូនច  ោ       /អាណាព្យាបាល៖ / Dear Parent/Guardian: 
 
    ដែល ច អ្វីៗដែល ន ៅ នុ  ញ្ជ ី ន  នឹ  នមូលដ្ឋា នលអសម្រ  ក់ារស  ានា ព្យលអ្នាគ ។ ព្យួ  គនឹ យល់អ្ ព្យី ការ  ម្រ ៀនរ ស់ម្រគូ ន    រ  យាកាសស  ា 
បាន ព្យញ លញ។ ការជួយ     ឲ្យ ច អ្វីៗទា   ន  មុន ព្យល ន   នុ  ព្យល ដែលព្យួ  គ រៀន ៅថ្នន  ម់  េយយ គឺជាអ្វីៗដែលម្រ ូវ ្វ ជា នេ។ /  Children who learn the 

skills on this list will have a better foundation for future learning.  They will more fully understand the teacher and the learning 

environment.  Helping children learn these skills before and during kindergarten is an ongoing process. 
 
ឧទាហរ ៍ រមួ ន (សូមគូស   ញ្ជ ី ន ម្រ  ក់ា ោន ណាេ ល / check off the list with   in the middle columns) 
 

                 Yes  Not Yet 

      Does Your Child    ដឹង/ផេះ      មនិទានដឹ់ង       ផតើកនូផោកអ្ាក 
1. Know his/her full name   ១.  ែឹ      ព្យញរ ស់ខ្លួនឯ  
2. Know his/her age   ២.  ែឹ អាយុខ្លួនឯ  
3. Know gender (boy/girl)   ៣.  ែឹ  េទ (ម្រ ុស/ម្រសី) 
4. Know home address and phone number   ៤.  ែឹ អាស័យដ្ឋា នផ្ទ  ន   លខ្ទូរស័ព្យទ 
5. Know family member’s names (mother, father, 

grandparents, etc…) 

  ៥.  ែឹ     ស ជ  ម្រ ុមម្រគួសារ ( េ យ ឪពុ្យ  ជីែូនជី  ។ល។) 

6. Know 8 letters of the alphabet and 8 letter sounds   ៦.   ច អ្ សរ៨  ួ នអ្ ខរម្រ ម ន  ស មល រ ស់អ្ សរ៨ រួ  
7. Know how to hold a book and turn pages   ៧.   ច កាន ់សៀវ ៅ ន   ច     ទ ព្យរ័ សៀវ ៅ 
8. Point to and name parts of the body   ៨.  ច អុល ន  ម្របា  ់    ដផ្ន  នសររីា កាយ 
9. Name clothing articles   ៩.  ម្របា  ់   ស មលៀ   ោ  ់
10. Know names of household items   ១០. សាា ល់    រ ស់រ រដែល ន ៅ នុ ផ្ទ  
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11. Identity common animals   ១១. សាា ល់ស វដែល គសាា ល់ជាទូ ៅ 
12. Know names of most foods   ១២. សាា ល់    មហូ អាហារភាគ ម្រច ន 
13. Know the words for how things feel (textures)   ១៣.  ច ោ យសម្រ  ម់្របា ពី់្យរ ស់ដែល ទន ់រ ឹ រ ោ   ម្រគ ម 
14. Know names of coins   ១៤. សាា ល់    កា  ់(លុយ) 
15. Know left and right   ១៥. ែឹ   វវ  ន   សាេ   
16. Know some words that describe things   ១៦.  ច ោ យខ្ល ដែល រៀ រា ពី់្យរ ស់រ រ ផ្ស ៗ 
17. Know some words that tell how things move   ១៧.  ច ោ យខ្ល ដែលម្របា ឲ់្យែឹ ពី្យការ វ្ ចលនា រ ស់អ្វីមយួ 
18. Know something about the places in your 

neighborhood 

  ១៨. ែឹ អ្វីៗអ្ ពី្យទី ដនល  ៅ នុ    ន ់ោ អ្ន  

19. Know the difference between big, bigger, biggest   ១៩. ែឹ ពី្យល ខ ៈខុ្សគ្នន រវា   ្  ្ជា   ្  ផុ្  
20. Know the difference between small, smaller, 

smallest 

  ២០. ែឹ ពី្យល ខ ៈខុ្សគ្នន រវា   ូច  ូចជា   ូច  ផុ្  

21. Know how to count 10 things   ២១.  ច រា រ់ ស់១០មុខ្ 
22. Can point out things that are the same or different   ២២. អាចច អុលម្របា ពី់្យរ ស់ដែលែូចគ្នន  ឬខុ្សគ្នន  

         

Yes  Not Yet 

     It would help if your child could:   ដឹង           មនិទានដឹ់ង                វាអាេជយួ្ផបើសនិជាកនូផោកអ្ាកអាេផ្វើបាន៖ 
23. Respond to his/her name   ២៣.  វល យ   ៅ ព្យលឮ គ ៅ    ខ្លួនឯ  
24. Understand speech of others   ២៤. ែឹ ពី្យសមេរី ស់អ្ន ែ ៏ទ 
25. Respond to simple questions   ២៥.  វល យ   ៅនឹ ស  ួរម្រសួលៗ 
26. Use short complete sentence   ២៦.  ម្រ  ឃ្លល ខ្លីៗបាន ព្យញ លញ 
27. Follows 2-step directions   ២៧.  ច  វ្  មការដ នា  ដែល ន២ែ ណា ក់ាល 
28. Tell how he/she feels   ២៨. អាចម្របា ថ់្នខ្លួន គ នអារម  ៍ែូច មេច 
29. Ask questions of adults   ២៩. សួរស  ួរអ្ ពី្យមនុសស ព្យញវយ័ 
30. Relate 2 events of story in sequence   ៣០. ែឹ  រឿ ពី្យសភាព្យការ ៍ពី្យរ មល ដ្ឋ  ់
31. Understand that the teacher is in charge in the 

classroom 

  ៣១. ែឹ ថ្នម្រគូជាអ្ន ទទលួខុ្សម្រ ូវ ៅ នុ ថ្នន   ់រៀន 

32. Be comfortable with adults while away from home   ៣២.  នអារម  ៍សុខ្ម្រសួលជាមយួមនុសស ព្យញវយ័ ខ្ ៈ ព្យល ៅឆ្ង យពី្យផ្ទ  
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Yes  Not Yet 

Does your child have these social skills:  ាន          មនិទានា់ន           ផតើកនូផោកអ្ាកានេផំេះដឹងផ្្ែកទនំាកទ់នំងកាងុសងគមទាងំផនះឬផទ៖ 
33. Takes turns   ៣៣. ែូរ វនគ្នន មេ  ន   ់
34. Shows respect for others and property   ៣៤.  គ្នរព្យ អ្ន ែ ទ ន  ម្រទព្យយរ ស់ ផ្ស ៗ 
35. Shares toys   ៣៥. ដច គ្នន  ល ម្រ ដ្ឋ  ់    ល  
36. Is helpful   ៣៦.  ច ជយួ  
37. Engage in Cooperative play   ៣៧. ចូលរមួ នុ ការ ល ជុ គ្នន  
38. Now how to say “Please” and “Thank you”   ៣៨.  ច ន យាយថ្ន «សូម/Please » ន   «អ្រគុ /Thank you» 
39. Can sit quietly long enough to play with a toy, do a 

task, or listen to a story 

  ៣៩. អាចអ្ ាុយ ស ៀមយូរល ម ែ មប ីល ជាមយួម្រ ដ្ឋ  ់    ល   វ្   ចចការ 
ឬសាេ   ់រឿ អ្វីមយួ 

40. Does not argue and fight with other children   ៤០. ម ន  ល  ម្រ ដ    ហ យម នវាយ   ់ជាមយួ    ែ ទ ទៀ  
41. Accepts disagreements   ៤១. ទទលួសាា ល់ការយល់ខុ្សគ្នន  

        Yes  Not Yet 

  Does your child have the following self help skills:  ផេះ          មនិទានផ់េះ     ផតើកនូផោកអ្ាកផេះផ្វើអ្វីៗ ទាងំផនះកាងុការជយួ្ខ្លនួឯងឬផទ៖ 
42. Remove and can put on outer clothes   ៤២.  ច  ដ្ឋ  ន  ោ  ់ស មលៀ   ោ ខ់ា  ម្រៅ 
43. Go to the bathroom without help   ៤៣.  ៅ នទ ទឹ់  ដ្ឋយម នបាច ់ន គជយួ  
44. Wash and dry own face and hands   ៤៤.  ច ល មុ់ខ្  លៀ  ែ ន   ជូ មុខ្ ជូ  ែ  ដ្ឋយខ្លួននឯ  
45. Feeds him/herself   ៤៥.  ច ញុ៉ ខ្លួនឯ  
46. Keeps trying even when task is hard   ៤៦. ខ្  ខ្  វ្ ជា នេ  ទា ជា  ចចការ នា ព្យ បា ែ ៏ដ្ឋយ 
47. Isn’t easily distracted   ៤៧. ម នងាយដ  អារម  ៍ 
48. Finishes tasks   ៤៨.  វ្   ចចការ ច ស់ព្យវម្រគ  ់

         Yes  Not Yet 

       Does your child have these gross motor skills: ផេះ         មនិទានផ់េះ       ផតើកនូផោកអ្ាកានការអ្ភវិឌ្ឍនក៍ារបុនិម្ររសបផ់្្ាកសររីាងកាយ្ទាងំផនះឬផទ៖ 
49. Walk with ease   ៤៩.  ែ របានម្រសួល លួ 
50. Run lightly on toes   ៥០. រ ម់្រសាលៗ ដ្ឋយ ម្រ  ម្រ ម ជ   
51. Jump from step using both feet   ៥១.  ោ  ជ  ពី្យរចុ  ពី្យជ  េ រ 
52. Balance on each foot   ៥២. ឈរ ជ  មយួ  នល នឹ  
53. Walk up stairs by alternating feet   ៥៣.     ជ  េ រ ដ្ឋយផ្លល ស់ េូរ ជ   
54. Walk downstairs by alternating feet   ៥៤.  ច ចុ ជ  េ រ ដ្ឋយផ្លល ស់ េូរ ជ   
55. Throw and catch a ball   ៥៥.  ច  ោល ន  ោ  ់បាល់ 

 


