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Cher parent et tuteur:  
 
Un nombre croissant de cas de poux a été récemment détecté dans notre école. De toutes les maladies 
transmissibles de l'enfance, seulement le rhume se produit plus souvent que les poux dans les cheveux. 
Par conséquent, chaque fois que nous apprenons qu'un élève a des poux, cet élève est retiré de l'école 
jusqu'à ce que le traitement adéquat commence.  
 
Les infestations par les poux peuvent arriver à n'importe qui. En fait, des têtes propres sont plus 
susceptibles d'être infestées que celles qui sont sales ou ont des pellicules. Les poux ne propagent  pas 
normalement une maladie, mais ils peuvent se répandre rapidement si des mesures préventives ne sont 
pas prises dès que les poux ou leurs œufs sont détectés. Des parents attentifs peuvent, et doivent, nous 
aider à éliminer ce problème dans notre école et notre communauté.  
 
Les poux des cheveux sont généralement transmis d'une personne à l'autre par contact personnel direct 
et par le partage d'articles personnels comme les peignes et brosses, chapeaux, foulards, et manteaux.  
 
Je sollicite votre collaboration et vous demande de bien vouloir suivre les instructions ci-dessous:  
 

Examinez vos enfants pour toute indication d'infestation. Se gratter la tête et des démangeaisons 
intenses du cuir chevelu sont les principaux signes de poux de cheveux. Utilisez un bon éclairage et une 
loupe pour inspecter les cheveux et le cuir chevelu. Recherchez des formes grisâtres en mouvement et / 
ou de minuscules œufs ovales blanchâtres collés sur les racines des cheveux à peu près à ¼ pouce du 
cuir chevelu.  

 
BIEN QU'ÉTANT UN PROBLÈME ENNUYEUX, LES POUX NE DEVRAIENT PAS 
DÉCLENCHER UNE ALARME UNJUSTIFIEE … IL NÉCESSITE SEULEMENT UNE ACTION 
IMMÉDIATE. Dans la plupart des cas, tout ce qui est requis est de laver les cheveux avec un 
shampooing doté d’une bonne composante anti-poux, un shampooing médicinal disponible sans 
ordonnance au niveau de votre pharmacie locale, ou par prescription de votre médecin de famille. 
Toutes les personnes dans la même maison qu'un individu touché devraient aussi être examinées pour 
la présence de poux et d’œufs de poux. Toutes les personnes affectées doivent suivre un traitement.  
 
En plus du shampooing, si possible, tous les peignes et brosses, vêtements, literie et les meubles 
rembourrés doivent être désinfectés.  
Les infestations se produisent généralement lorsque les gens ne signalent pas le cas pour des raisons 
provenant de la notion erronée de stigmatisation sociale liée au problème. Mais une fois la détection 
faite, le signalement immédiat, et les procédures de traitement appropriées mises en place, le problème 
peut être rapidement et facilement éliminé.  
 
Cordialement, 
 
 
_______________ 
Principal 
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