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मिति: ि े4, 2017 

विषय: विद्यालय प्रतिरक्षण खोप तियििहरू 

 
 

पेन्सिलभातिया स्िास््य विभागले ियााँ विद्यालय प्रतिरक्षण खोप तियििहरू जारी गरेको छ। यी 
तियििका िंशोधिहरू अगस्ट 2017 देखख प्रभािकारी हुसछि ्र हाम्रा िबै हाइ स्कूल विद्यार्थीहरूलाई 

प्रभाि पािेछि।् हाम्रा धेरै विद्यार्थीहरूिाँग हालै आिश्यक प्रतिरक्षण खोपहरू भएिापति अझ धेरैलाई 

अतिररक्ि शटहरूको आिश्यकिा पिेछ। िल ियााँ आिश्यकिाहरू छि:् 

सब ैगे्रडका विद्यार्थीहरूलाई तिम्ि अिुिारको खरुाक आिश्यक पिेछ: 

टटटािि, डडप्रे्थररया िर्था एिेल्युलर पटुुमििका 4 खरुाकहरू, चौर्थो जसिटदि पश्चाि 1 खरुाक 

पोमलयोका 4 खरुाकहरू, चौर्थो जसिटदि पश्चाि 1 खरुाक 

दादरुा, गलगाड िर्था रूबेला (MMR) का 2 खरुाकहरू, दिुै पटहलो जसिटदि पश्चाि टदइिुपछु 

2 भेररिेला (ठेउला) िा प्रतिरक्षाको प्रिाण, दिुै पटहलो जसिटदि पश्चाि 

हेपाटाइटटि B का 3 खरुाकहरू 

7 देखि 12 ग्रेडहरू का लागग अतिररक्ि प्रतिरक्षण खोपका आिश्यकिाहरू: 

िेतिगंोकोक्िल कसजुगेट (MCV) का 2 खरुाकहरू, पटहलो खरुाक 11-15 िषकुो उिरेिा र दोस्रो खरुाक 

16 िषकुो उिेरिा िा 12 गे्रटिा प्रिेश गिे िियिा। पटहलो खरुाक 16 िषकुो उिेरिा टदइसछ भिे 
टटटािि, 

डडप्र्थीररया िर्था एिेल्युलर पटुुमििको 1 डोज िात्र आिश्यक पछु 

विद्यार्थीहरूले यी प्रतिरक्षण खोपहरू विद्यालय िषकुो िुरुिाि 2017/18 िम्ि परूा गिेछि ्िा उिीहरू िी 
खोपहरू पूरा गिकुो लागग गचककत्िकको स्याहार असिगिु हुिेछि ्भसिे अपेक्षा गररसछ। फलिा िपाईं 

विद्यालय कफिाु आउाँदा कृपया कुिै पति अद्यािगधक गररएका शट रेकडहुरूको प्रतिमलवपको िार्थिा 
पररचाररका उपलब्ध गराउिुहोि।् 


