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Letter to Parents— Scoliosis 
 

 
 
Kính Gởi Quí Phụ Huynh/Giám Hộ: 
 
Theo luật của học đường, tất cả học sinh của cấp lớp 6 và 7 đều được khám về chứng vẹo xương sống. 
 
Mục đích của chương trình khám bệnh là nhằm phát hiện xương sống của học sinh có thể bị cong. Nếu 
được phát hiện sớm và chữa trị kịp thời, chúng ta có thể ngăn ngừa việc phát triển sự biến dạng của 
xương sống. 
 
Vị y tá của trường/ y tá hành nghề sẽ kiểm tra lưng của con quí vị bằng cách quan sát các em đang ở tư 
thế đứng hoặc cúi xuống. Để có thể thấy rõ được xương sống, chúng tôi yêu cầu các em đưa lưng cho 
chúng tôi trong khi khám. Các em trai nên mặc áo nào có thể cởi ra dễ dàng. Các em gái nên mặc áo 
tắm hoặc áo dây bên trong áo cánh hoặc áo len. Ngày khám là: 
 
 

Date of Screening 
 
Chúng tôi sẽ liên lạc với quí vị trong trường hợp con của quí vị cần phải gặp bác sĩ. 
 
Nếu con của quí vị hiện đang được chữa trị vì bệnh vẹo xương sống, hoặc nếu quí vị phản đối việc con 
của mình tham gia vào chương trình khám này, xin viết thơ cho vị y tá của trường biết. Chúng tôi yêu 
cầu quí vị nộp tờ báo cáo của bác sĩ. 
 
 
 _________________________Y Tá Của Trường/Y Tá Hành Nghề /School Nurse/SNP 
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