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如何预防子女上网出轨? 

 增强亲子交流，向子女讲述上网时可能碰到的危险。  

 与子女共享上网时光。让子女带你去他们最喜欢的网站。  

 将电脑安放在家中的公共区域，不要放在子女的卧室。  

 使用互联网公司提供的家长控制设定或使用屏蔽软件对家中电脑的互联网设定禁

区。尤其要对网上聊天室实施严密监控。家长在使用此类屏蔽工具的同时，不能完

全依赖其功效。  

 保证随时都能进入子女的网上账户，随机抽查子女的邮件往来。知道子女还可以通

过普通邮件与外界接触。坦白告诉子女自己知道如何进入其网络账户，并说明理

由。  

 教育子女如何负责任地使用网络资源。  

 了解子女学校、公共图书馆以及子女朋友家中使用的电脑屏蔽措施。因为这些在你

监控范围之外的地方，你的子女可能会在网上遇到坏人。  

 你必须明白，即使你的子女即使您子女同意在网上受到他人性剥削，其错并不在他/

她，他/她只是一个受害者。诱使儿童参与的人将对你子女的行为承担全部责任。  

 要求你的子女做到以下几点：  

 决不安排与在网上认识的人见面；  

 决不在网上或服务网站上向自己不认识的人上传（张贴）自己的相片；  

 决不披露身份信息，诸如：姓名、家庭住址、学校名称或电话号码；  

 决不从不明渠道下载相片，因为那些很可能是性暴露的影像；  

 决不回复具有挑逗、粗俗、挑衅性或骚扰性的邮件或网上信息栏中的帖

子；  

 知道网上得到的信息并不一定属实。  

 


