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 :الأعزاء روالأم اءوليأ /الأهل أيها 

 

 /لحالات الطوارئعلما بأن فريق الاستجابة نريد إحاطتكم الموت المفاجئ لأحد طلاب الصف الأول. ببحزن شديد أبلغكم 

حالات  مستشاروتكلم لقد . تنادعم الإرشاد للأطفال في مدرسفي منطقة فيلادلفيا التعليمية يعمل بنشاط اليوم على توفير زممات الأ

 حسب الحاجة.بمع مجموعات صغيرة ويجتمعون مع الأطفال على حدة الحزن 

 

أو  كمعلى الاستماع إلى ابن منشجعك لها تأثير عميق على الطلاب. لهذا السبب، نحن همفاجئة مثل هذالخسارة يمكن أن تكون ال

يواجه وقد ، الموت المفاجئانه من المؤلم دائما فهم مشاعرهم وردود الفعل على هذه الخسارة. معهم مناقشة الفضلا عن  تكمابن

 الإجهاد.  وتشمل بعض هذه العلامات:من علامات  مطفلك

 

 عدم القدرة على التركيز 

 التهيج أو زميادة العدوان 

  والانسحاب من الأنشطة العادية والأصدقاءالعزل 

 الشعور بالذنب 

 الخوف والقلق 

 التغييرات في النوم أو الشهية 

 

 رقمعلى ال أندرو جاكسونبمدرسة إذا لاحظتم أي تغيير غير عادي في سلوك أو مزاج طفلكم، الرجاء الاتصال 

. يتم توفير ة أستفساراتنا إذا كان لديكم أيبالرجاء عدم التردد بالاتصال  للحصول على مزيد من المساعدة. 3226-252-215

 مصادر الدعم الإضافي على الجانب الأخر من هذه الرسالة. 

 

 مع خالص الاحترام،

 

 كابلان-ليزا سيارنكا

 المديرة

 

  

 

 

 


