
 

THE SCHOOL DISTRICT OF PHILADELPHIA 

 

“Please complete the English version of the document, the target 

language version will be automatically completed” 
 

School ______________________ 

Address _______________________________ 

Philadelphia, PA ____________ 

Telephone ______________________________  

Student ______________________   I.D.__________ 

Parent _______________________ 

 

Date__________________  

 

Dear Parents/Guardians: 

Enclosed, please find your child’s report card for the _____ Marking Period for the ____________ 

Academic year. We are asking that you review the report card very carefully.   

Teachers of students who are “in danger of failing” will contact parents within the next few days 

to schedule either a phone conference or a face-to-face conference at a time that is conducive to 

both parents and teachers.   

All parents are encouraged to contact their child’s teacher to discuss their child’s progress to date.   

Thank you for being a partner in your child’s education.   

 

 

         Sincerely, 

         

__________________________ 

         Principal 
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फिलाडेल्फिया बिद्यालय ल्िफला 

 

बिद्यालय/School ______________________ 

ठेगाना/Address _______________________________ 

   Philadelphia, PA ____________ 

िोन नम्िर/Telephone ______________________________  

बिद्यार्थी/Student ______________________   I.D.__________ 

आमा ििुा/Parent _______________________ 

 

ममती/Date __________________  

 

प्यारा आमा िुिा िा अमििािक: 

________ (Academic year) शैल्िक िर्षको ______ (Marking Period) अिमिको लामग यो पत्र 
सँग तपाईंको ररपोर्ष काडष राल्िएको छ। यो ररपोर्ष काडष ध्यान फिइ सममिा गनुष होला। 

असिल हुनलागेको बिद्यार्थीको आमा िुिालाई आउँिो फिनहरुमा िोन द्वारा िा व्यबिगत रुपमा 
सम्मेलनको लामग मशिकले संपकष  गन ेछन।्  

सम्पूर्ष आमा िुिालाई िालकको प्रगतीको िारे छलिल गनष िालकको मशिकलाई संपकष  गनष 
प्रोत्साहन गररन्छ।  

तपाईंको िालकको मशिामा साझेिार हुनु िएकोमा िन्यिाि।  

        इमान्िाररताका सार्थ 

__________________________ 

        प्रिानाध्यापक/Principal 
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Grades K-3 Report Card Comments / के देखी ३ कक्षा को रिपोर्ट कार्ट टर्प्पणी 
(यो चिन्ह भएको टर्प्पणील ेतपाईंको बालकको बर्टण गर्ट) 

Teacher: Please put a checkmark  in the middle column of the items that apply to the student 

बबद्यालय /School________________________ 

चिक्षक /Teacher________________________ 

आमाबबुा-अचभभावक /Parent________________________ 

बवद्यार्थी /Student________________________     आइ टर् र्/ंI.D#._________________ 

Comments टर्प्पणीहरु 

Character Building and Behavior Pattern िरित्र बबकास ि व्यवहाि 
Follows directions   चर्देिर्को पालर्ा गर्ट 
Works cooperatively with others  अरु व्यबि सँग चमली काम गर्ट 
Uses time appropriately and is organized  योग्य तरिकाले समयको प्रयोग गर्ट ि संयोजित र् 
Demonstrates consistent effort  चर्यचमत रुपमा प्रयास गर्ट 
Eager to try new things  र्याँ कुिा प्रयास गर्ट इच्रु्क र् 
Works hard  कष्ठ गर्ट 
Enjoys reading and listening to stories  कर्थाहरु पढ्र् ि सुन्र् िमाईलो मान्र् 
Enjoys writing stories and sharing them with others  कर्थाहरु लेख्न ि अरुलाइ सुर्ाउर् िमाईलो मान्र् 
Helpful to classmates and others  अरु बबद्यार्थीहरुको बवबवधताको आदि गर्ट 

Academic Performance (Positive) िजैक्षक प्रदसटर्ी (सकािात्मक) 
Excellent in effort, attention and preparation  सवटश्रषे्ठ प्रयास, ध्यार् ि तैयािी 
Produces quality work  िाम्रो गुण भएको काम प्रस्तुत गर्ट 
Imaginative, has lots of ideas, thinks of ways to solve 

problems 
 कल्पर्ाचिल र्, धेिै बबिािहरु र्र्,् ि समस्याका धेिै समाधार्हरुको बािे बबिाि गर्ट 

Participates in class discussions and activities  कक्षाको र्लफल ि टियाकलापहरुमा भाग चलन्र् 
Demonstrates understanding of basic math concepts  गजणतको संकल्पर्ा बुझ्र् 

Academic Performance(Negative) िजैक्षक प्रदसटर्ी (र्कािात्मक) 
Assignments are sometimes incomplete, late or missing  गहृकायट पुिा रै्र् वा रु्र्ीएको र् 
Difficulty following directions  चर्देिर्को पालर्ा गर्ट गारो ो मान्र् 
Difficulty completing assignments  गहृकायट पुिा गर्ट गारो ो मान्र् 
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Difficulty following oral directions  मौजखक चर्देिर्को पालर्ा गर्ट गारो ो मान्र् 
Homework missing  गहृकायट र्गिेको 
Has trouble staying focused in group activities  सामुटहक टियाकलापमा ध्यार् टदर् गारो ो मान्र् 
Has trouble with reading skills  पढाइमा समस्या र् 
Needs improvement in math skills  गजणतमा सुधाि िाटहन्र् 
Would benefit from additional practice in reading  पढाइमा र्थप अभ्यास िाटहन्र् 
Would benefit from additional practice in math  गजणतमा र्थप अभ्यास िाटहन्र् 
Would benefit from more active participation in class  कक्षामा र्थप भाग चलए सफल हुर् सक्र् 

Progress  प्रगती 
Commendable progress  प्रिंसार्ीय प्रगती 
Excellent progress in reading  पढाइमा सवटश्रसे्ठ प्रगचत गरििहेको र् 
Excellent progress in math  गजणतमा सवटश्रसे्ठ प्रगचत गरि िहेको र् 
Excellent progress in science  बबज्ञार्मा सवटश्रसे्ठ प्रगचत गरि िहेको र् 
Shows improvement in reading  पढाइमा सुधाि देखाएको र् 
Shows improvement in math  गजणतमा सुधाि देखाएको र् 
Shows improvement in science  बबज्ञार्मा सुधाि देखाएको र् 

ESOL or Special Education Related Issues इसोल वा बबिेष चिक्षा सम्बजन्धत समस्याहरु 

Is receiving small group instruction in reading  पढाइमा सार्ो समूह चिक्षा प्राप्त गरििहेको र् 
Is receiving small group instruction in math  गजणतमा सार्ो समूह चिक्षा प्राप्त गरििहेको र् 
Grade is based on adaptations/accommodations in 

accordance with IEP 
 

बबद्यार्थीको व्यबिगत चिक्षा कायटिम अर्ुसाि गरिएको, अर्ुकुलर्, परिवतटर् ि सुबबधा 
अंक प्राप्त गर्ट 

Student received supplementary instruction and 

reinforcement from a Resource Room teacher 
 सहयोग सामग्रीको कोठाको चिक्षक बार् परिचिष्ट चिक्षा प्राप्त गर्ट 

Grade is based on an instructionally appropriate level  िैजक्षक योग्यता तह अरु्साि अंक आधारित र् 
No grades due to beginner ESOL status  इसोलको जस्र्थचत अर्ुसाि अंक प्राप्त र्भएको 
No grade due to medical reasons  स्वास््य जस्र्थचतको कािण अंक प्राप्त र्भएको 
No grade due to late admission  टढलो भर्ाट भएको कािण अंक प्राप्त र्गिेको 

र्थप िार्कािी /Additional Note 
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िरपोटर् काडर् 
 
िवद्याथीर्को नाम/STUDENT NAME_______________ 

िवद्याथीर्को आइ िड काडर् नम्बर/Student ID  __________ 

जनु २०१३ मा समाप्त हुने शैिक्षक बषर्कोलागी 
कक्षा १-३को िरपोटर् काडर् 

िबद्यालयको नाम_________/SCHOOL NAME_________________ 

ूधानाध्यापकको नाम/PRINCIPAL NAME_______________________ 

िशक्षकको नाम/TEACHER NAME___________________कोठा/Room________कक्षा/Grade 
___________ 

 

 आ
मा बुवा वा 

अिभभावकहरूको लािग: 
चौथाइ  िबषय िटप्पणी 

  पिहलो   दोॐो  तेॐो         चौथो  
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िबषय 
  

पढाई                

लेखाइ (हरेक वािषर्क भाग बाट ४ वटा नमुना)               

संवाद               

गिणत               

िबज्ञान               

सामािजक िशक्षा               

शािरिरक िशक्षा               

ःवाःथ्य िशक्षा               

संगीत               

दृश कला               

              शिैक्षक सेवा         फीलाडेलफीया िबद्यालय िजल्ला 
लेखने ःतर (पिहलो कक्षा माऽ) पिहलो ःतर दोॐो ःतर तेॐो ःतर चौथो ःतर पाँचौ ःतर चैठौ ःतर  

       

यो भागको लािग िशक्षा पढाई लक्ष(थप जानकारीको लािग पछािड हेनुर्होस)्      उपिःथती चथैाइ
पिहलो दोॐो तेॐो चौथो अन्तको 

य अंकको अवधीको लािग तपाईंको बालकको पढाई िशक्षा तह      उपिःथती भएका िदनहरु      

पारीयोजना- सेवा िशक्षा बहुमखुी (तेॐो कक्षाको अन्त सम्म)      उपिःथत नभएका िदनहरु      

      अनमुती िबना अनपुाःथीत भएको      

      िढलो भएको      

२१ शताब्दी योग्यता चिरऽ िबकास तपाईंले आफ्नो बालकको ू गितको बारे जानकारी, अकं, उपिःथती, पिरक्षाको अंक, मानिन्बत पिरक्षाको अंक, र ईन्टरनेटमा भएका 
सहयोग सामामी फिमलीनेट बाट ू ाप्त गनर् सक्नुहुन्छ भिन थाहा छ? थप जानकारीको लािग हाॆो वेबसाईट www.philasd.org 
जानु होला र लोग इन गनुर् होला। 
 

अरुको आदर र सत्कार गछर्      

आफ्नो समय राॆरी चलाऊछ      

अरु सँग राॆो सँग काम गछर्      अकं 
A   - 90 - 100 
B   - 80 - 89 
C   - 70 - 79 
D   - 65 - 69 
F   -  0 – 64 
NG – अंक निदएको 

 

कायर्, पिरौम र व्यवहारको संकेत 

1 - धेरै राॆो 
2 -िठकै 

3 -सधुार चािहएको 

पारीयोजना अंक 
 

N - शरु नगरेको 
I - चिलरहेको 
C - समाप्त भएको 

चनुौतीहरु बाट िसक्छ      

थप जानकारी पछािड छ                        आमा-बुवा िशक्षा िनदेर्शन पऽ हेनुर्होस ्

    

 
 

प्यारा आमा बुवा तथा अिभभावकहरू  
 
तपाईंको बालकको िशक्षाको बारे जानकारी िदने, तपाईंलाई सशक्त बनाउने 

र सिम्मिलत बनाउने िरपोटर् काडर् तपाईंलाई ूदान गनेर् हमोर् लक्ष हो। 
तपाईंको बालकको अकं र िशक्षकहरूले िदनु भएको िटप्पणी आफ्नो बालक 

सँग सिमक्षा गनुर् होला र केही ूश्न भए बालकको िबद्यालय वा िशक्षक सँग 

संपकर्  गनुर् होला। 
फीलाडेलफीया िबद्यालय िजल्लामा आमा बुवाहरू हाॆा सझेदार हुन र 
बालकको शैिक्षक उत्कृष्टता सुिनिश्चत गनेर् सहयोगी ूिबयाको एक 

महत्वपुणर् भाग हुन भने हामी ःवीकार गदर्छौँ। िबद्यालय र घरको िबचको 
अन्तराल हटाउन, हािमले घर समथर्न िनदेर्शन सहयोग सामामीको रुपमा 
ूदान गरेका छौँ जःले तपाईंको बालकको िशक्षा िबद्यालय देिख घर सम्म 

िबःतार गनर् सहयोग पुराउछ। यःले हाॆो बालकहरूलाई उिनहरु जीवन 

भरका िसक्षाथीर् हुन भन्ने कुरा व्यक्त गछर्। हािम तपाईंलाई हाॆा 
िबद्यालयहरूमा ःवागत गछौर्ँ र तपाईंको बालकको ूगितको बारे छलफल 

गनर् ूितक्षा गछौर्ँ। 
सम्मानका साथ     

 
William R. Hite, Jr., 



Translation and Interpretation Center (12/2013)   Report Card Back Page (Nepali) 
 

िकन्डगर्टेर्न घर सहयोग िनदेर्शन पऽ - पढाइ भन्दा अगाडी 
 तपाईंको बालकको लािग हरेक िदन पढ्नु 

 कथाहरूको बारे ूश्न सोध्नु: “सुरुमा के भयो, मध्यमा के भयो र अन्तमा के भयो?"  

 आफ्नो बालकलाई पूरा वाक्यमा बोल्न सम्झाउनुस ्

 िछमेकका िचन्नहरू देखाई अक्षर र शब्दहरू देखाउनुहोस ्

 तपाईंको बालकलाई आफूले खुिश र जानकारीको लािग पढेको देखाउनुहोस ्(खबर पिऽका, पकाउन िसकाउने 
िकताबहरू) 

 आफ्नो बालकलाई अक्षरहरू सँग खेल्न ूोत्साहन गनुर्होस ्

 आफ्नो बालकसगँ अक्षर र शब्दहरूको खेल खेल्नहुोस ्

 खबर पिऽका चलाइ शब्द र अक्षर खोज्ने खेल खेल्नहुोस ्

िकन्डरगाटेर्न- लेख्न ःतरहरू 
ःतर १ र २ 

 आफ्नो बालकलाई िबिभन्न लेख्न सामामीहरू (कागज,् माकेर् र, बेयोन) ूदान गनेर् र िचऽ कोनेर् र लेख्न  
अिभयास गनर् अनुमित िदने। 

 आफ्नो बालकको साथ लेख्न र िचऽ बनाउने 

ःतर ३ 
 आफ्नो बालक सँग िचऽकालागी लेबल र घरमा भएका सामामीका लािग लेबल बनाउनुहोस ्र बनाउन 

ूोत्साहन गनुर् होस.्  

 आफ्नो बालक सँग आफ्नो पिरवारको सदःयहरूको नाम लेख्न अिभयास गनुर्होस ्

 खेलाउन माटो चलाइ धेरै ूयोग हुने शब्द बनाउनुहोस ्  

 आफ्नो बालकको िसक्षक सँग धेरै ूयोग हुने शब्दको सुची माग्नुहोस ्

ःतर ४ 
 तपाईंको बालकको लािग िचट्ठी लेख्नहोस ्र उसलाई िचट्ठी लेक्न ू ोत्साहन गनुर्होस।् उःको ू यास ःवीकार 

गनुर्होस ्र ूशंसा गनुर्होस ्  

ःतर ५ र ६ 
 घरमा लेख्नको लािग एक दैिनकी ूदान गनुर्होस ्

 िकन्डरगटेर्न गिणत 

 ५० सम्म संख्याहरू पढ्ने र लेख्न ूयास गनुर्होस ्  

 िसक्काहरू सँग खेलहरू खेल्नुहोस ्  

 घरमा भएका सामामीहरू ूयोग गिर ती सामामीहरूको आकारको तुलना गनेर् (सानो, ठुलो उःतै)  

 पेपर िक्लप, रुलर र अरु सामामीका साथ नाप िलनुहोस ्  

 

कक्षा १ - ३ घर सहयोग िनदेर्शन पऽ - पढाई 

 आफ्नो बालकको लािग दैिनक रुपमा पढ्नुहोस ्  

 तपाईंको बालकलाई पढ्न लगाउनुहोस ्र आफ्नो बालक सँग कुराकानी गनुर्होस ्
 ूश्नहरू सोध्नुहोस:् "सुरुमा, मध्यमा, र अन्तमा के भयो?"  
 आफ्नो बालकलाई पूरा वाक्यमा बोल्न र लेख्न सम्झाउनुहोस ्  
 तपाईंको बालकलाई आफूले खुिश र जानकारीको लािग पढेको देखाउनुहोस ्(खबर पिऽका, पकाउन िसकाउने 

िकताबहरू)  

 आफ्नो बालक सँग “ःबाबल”जःतो वा अरु खेल खेल्नु होस ्  

 आफ्नो बालक सँग टी भी मा देख्न भएको र िछमेकमा देख्न भएको िबज्ञापनको बारे छलफल गनुर्होस ्  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

कक्षा िकन्डरगाटेर्न देिख ३ शैिक्षक पढाई तहहरू 
 

 तह क- िचऽ सँग शब्द िमलाउनुहोस।् घरमा पाउनुभएको सामामीहरू लेबल गनुर्होस।् अिभयास गनर् ८ शब्द 
भएका “फ्ल्यास काडर्” ूयोग गनुर्होस ्

 तह ख- (यो केटा हो, यो केटी हो जःता) सरल पढाई ढाचाँ, शब्द तल संकेत गरी पढ्न याद् गराउनु होस ्

 तह ग- सरल कथाहरूमा वाक्यमा धेरै शब्दहरू भएको। नआएका शब्दहरू ठुलो ःवरमा बोल्न लगाउनुहोस ्

 तह घ- लामो वाक्यहरू मान्यताका साथ पढ्ने। आफ्नो बालकले भनेका कुरा सुन्नुहोस ्र कथाको बारे कुरा 
गनुर्होस।् कथाहरूको बारे छलफल गनुर्होस ्(चिरऽ, घटना, कथा)  

 तह च- िचऽको सहयोगका साथ बुझ्न सक्ने पाठ पढ्छ  

 तह छ- घर वा िबद्यालय जःता िचनेको ठाउँहरूको बारे पाठ पढ्छ 

 तह ज- मनोरन्जक र रुिच पूणर् चिरऽ भएका पाठहरू पढ्छ  

 तह झ- जंगल जःता निचन्ने ठाउँको बारे पाठ पढ्छ  

 तह ञ- संकेत नगिर िबिभन्न िकिसमको पाठ पढ्छ  

 तह ट- धेरै खण्डहरू भएको र लामो समय सम्म चलेका पाठहरू पढ्छ  

 तह ठ- ःवतािन्ऽक रुपमा र चुप-चाप तिरकाले पढ्छ  

 तह ड- लौिकक िबषय भएका लामो पाठहरू पढ्छ  

 तह ढ- जिटल िबषय भएका पाठहरू पढ्छ र कम िचऽ भएता पिन धारणा बुझ्छ 

 तह ण- सामािजक समःया सिम्मिलत भएका पाठहरू पढ्छ 

 तह त - गिहरो अथर्भएको र चुनौतीपुणर् िबषय भएको पाठ पढ्छ  

 तह थ- संःकृितक िबिबध्ता सिम्मिलत भएका नयाँ धारणा र िबषय भएका पाठ पढ्छ  

 तह द- सिजलै सँग पढ्न सक्छ 

सिजलै सँग पढ्न सक्ने व्यक्तीहरूले सफलताका साथ पढ्न सक्छ। उिनहरुको लक्ष अब आफूले पढेका कुरा बाट 
अथर् बनाउने हो। उिनहरुले अिभव्यक्तीका साथ पढ्छन ्र ःपष्ट रुपमा पढ्न व्याकरणको पालना गछर्न।् उिनहरु 
ःवतािन्ऽक रुपमा पढ्छन ्र उिनहरुको बुझ्ने योग्यता बढ्छ।  

 
कक्षा १ - ३ गिणत 

 तपाईंको बालकलाई हरेक िदन गिणतमा के िसक्यो भन्न ूोत्साहन गनुर्होस ्  

 पढेको कुरा सुदृढ गनर् गिणतको खेल खेल्नुहोला  

 आफ्नो जीवनमा गिणतको िःथती आउँदा आफ्नो बालक सँग बाँड्नुहोस ्जःतै लुगा पट्टाउदा आफ्नो 
बालकलाई "१२ जोर मोजामा कती मोजा छ?" वा िफतार् पैसा गन्नुहोस ्

 तपाईंको बालकले गिणतको गहृकायर् गदार् उिनहरुलाई सोध्नुहोला: यो समःयाले ितमीलाई के गनर् भनीरहेको 
छ? उत्तर पाउने िबचारको बणर्न गर।   

 समःयाको िचऽ कोर। के ितमीले यो समःया को उत्तर पाउन (िसक्का, केराउ) सामामी चलाऊन सक्छौँ? 

 

कक्षा ४ - ८ घर सहयोग िनदेर्शन पऽ - िशक्षा पढाई तहहरु 
िशक्षा पढाई तहले तपाईंको बालकले कुन कक्षाको तहमा पिढरहेको छ संकेत गदर्छ। ४.५ को पढाई तह भएको खण्डमा 
तपाईंको बालकले ४ कक्षाको मध्य बषेर् तहमा पिढरहेको भन्छ। ८.० तह भएको खण्डमा तपाईंको बालकले ८ कक्षाको 
तहमा पिढरहेको भने बुझाउछ।  
 
१.० Ð १.५ िकताब र पाठहरु बुझ्न िशक्षकको सहयोग चािहन्छ। उिनहरुले धेरै ू योग हुने शब्दहरु पढ्न सक्छ। 

िवद्याथीर्हरु पाठ बुझ्नको लािग   िचऽहरु ूयोग गदर्छ। बुझ्नको लािग ठुलो अक्षरमा लेखेको पाठ 
चािहन्छ।  

२.०- २.५  पढ्ने िवद्याथीर्हरु पाठ राॆो सँग बुझ्न सक्छन।् िवद्याथीर्हरुलाई पाठ बुझ्न िशक्षकको सहयोग चािहन्छ। 
पढाईले िवद्याथीर्हरुलाई मनोरन्जन, जानकारी ूाप्त गनुर् का साथ-साथै सम्झाउन सक्छ भन्ने कुरा 
िवद्याथीर्हरुले बुझ्छन। िवद्याथीर्हरुले कल्पना र तथ्य िचन्न सक्छन र पढ्दा िचऽमा भर पनुर् पदैर्न। 

३.० Ð ३.५  िवद्याथीर्हरुले शब्द िसक्ने ूिबयामा त्येतो भर पनुर् पदैर्न। िवद्याथीर्हरुले आँफैले पाठ बुझ्न सक्छन। 
िवद्याथीर्हरुले िबिभन्न िकिसमको िकताबहरु र पाठहरु िचन्न थालछन र लामो वाक्य भएका पाठहरु 
र बहुमुल्य शब्दकोश भएको पाठ पढ्न सक्छन।्  

 
आफ्नो कक्षाको तहमा वा तह भन्दा मािथ पढ्नु पनेर् भन्ने िवद्याथीर्हरुको अपेक्षा हुन्छ  

 
४. ० Ð ४. ५ िवद्याथीर्हरुले िबिभन्न पाठ बुझ्न सक्छन।् उिनहरुको पढाई चुप-चाप हुन्छ, उिनहरुले िबिभन्न 

दृिं टकोण बुझ्न सक्छन ्र गा॑ो शब्दवा वाक्यको माने थाहा पाउन शब्द समाधान योग्यता 
चलाऊन सक्छन।् 

५.० Ð ५.५  िवद्याथीर्हरुले िबिभन्न पाठहरु बुझ्छन;् िय पाठहरु लामो हुन्छ र कल्पनाको पाठ वा तथ्य पाठको 
बारे सोची आफ्नो िबचार बनाउन सक्ने हुन्छन।्  

६.० Ð ६.५  िवद्याथीर्हरुले धेरै पाठहरु बुझ्न सक्ने हुन्छन।् लामो पाठमा गा॑ो वाक्यहरु, अनुच्छेद, र गा॑ो 
शब्दहरु हुन्छ जुन िवद्याथीर्हरुले बुझ्नुपनेर् र उत्तर िदनु पनेर् अपेक्षा गिरन्छ।  

७.० Ð ७.५  गरीबी, युद्धा जःता महत्वपूणर् िबषयहरु बुझ्ने पाठहरु पढ्न सक्ने हुन्छ। पाठहरु लामो हुन्छ 
र गा॑ो शब्दहरु सिम्मिलत गरेको हुन्छ र अनुच्छेदहरु बुझ्नु पनेर् हुन्छ  र व्याख्या गनुर् पनेर् 
हुन्छ।  

८.० Ð ८.५  िवद्याथीर्हरुले पूणर् रुप्मा पाठहरु बुझ्छन।् पढाई शान्तमा गिरन्छ। गल्ती िबना पढाई हुन्छ। 
कथामा िबिभन्न चिरऽ भएको व्येिक्तहरु हुन्छ र िबिभन्न रुपमा बुिझन्छ। 

 ९.०Ð १०.०  सिजलै सँग पढ्न सक्ने यःको व्याख्या हेनुर्होस ्   

 

कक्षा ४ - ८ पढाई 
 घरमा धेरै पढ्ने सामामी भएको पुःतकालय बनाउने  

 कथाहरुको बारे ूश्न सोध्ने: "अगाडी, मध्यमा र अन्तमा के भयो?"  

 िकताब, पऽीका र ईन्टरनेटमा भएका लेखहरु पढ्नको लािग छन्ने।.  

 पऽीका पढ्नुहोस ्र हालका घटनाहरुको बारे छलफल गनुर्होस।् बालकलाई अफुले खुशी र जानकारीकोलागी 
पढेको देखाउनुहोस ्(पऽीका,किबता)  

 सावर्जिनक पुःतकालयमा िनयिमत रुपमा जानुहोस ्  

 िट.िभ र िछमेक मा भएका िबज्ञापनहरुको बारे छलफल र िबश्लषन गनुर्होस ्र (यो के कुराको िबज्ञापन 
हो?) 

 

कक्षा ४ - ८ गिणत 
 खाना बनाउदा माऽाको नाप गनेर् जःतै आफ्नो दैिनक जीवनको कृयाकलापमा तपाईंको बालकले गिणतको 

योग्यता चलाऊन सक्ने मौका खोज्नुहोस.्  

 समय तािलका चलाई, सेप्टाका सबवे, रेल र बसहरुमा आफ्नो याऽामा जाने योजना बनाउनुहोस ्  

 िकनमेल गनर् जाँदा आफ्नो बालकलाई गिणतको ूयोग गनर् ूोत्साहन िदनुहोस ्  

 खेलकुद मा ूयोगहुने जानकारी पत्ता लगाउन गिणतको ूयोग गनुर्होस ्  

 आफ्नो बालकलाई नक्शामा मागर् खोज्ने र गन्तब्यको िदशा खोज्ने ूिबयामा सिम्मिलत गनुर्होस.्  

 आफ्नो िछमेक र घरमा ज्यािमती का अकारहरु पत्त लगाउनुहोस ्  

 आफ्नो बालकलाई गलैचाको नाप जःता घरका ममर्त कृयाकलापमा सिम्मिलत गनुर्होस ्  

 
अवधारणा हुन सक्ने खतरा 

कक्षा पास हुन सक्ने खतरामा भएका िवद्याथीर्हरुलाई बषर्को दोॐो र तेॐो भागमा िचन्नाइन्छ। अिन्तम िरपोटर् काडर्मा 
िवद्याथीर् पास भएको सन्केत गिरन्छ।  

 
कक्षा १ 

गिणत वा पढाईमा D वा Fआएका िवद्याथीर्हरुलाई पास हुन बाट रोक्न सिकन्छ  

 
कक्षा २ - ७  

गिणत वा पढाई  वा िबज्ञानमा D वा Fआएका िवद्याथीर्हरुलाई पास हुन बाट रोक्न सिकन्छ  

 

कक्षा ८ 
गिणत वा पढाई  िबज्ञानमा वा सामािजक िशक्षा D वा Fआएका िवद्याथीर्हरुलाई पास हुन बाट रोक्न सिकन्छ  

 



 

Translation and Interpretation Center (12/2013)    Kindergarten Report Card (Nepali) 

िवद्याथीर्को नाम/Student Name_______________ 

आइ. डी. नं/Student ID_______________ 
िकन्डगाटेर्न कक्षाको िरपोटर् काडर् 
जुन २०१३ मा अन्त हुने शैिक्षक बषर् 

िबद्यालय न/ंSch #__________िबद्यालय/School_________________________ 
ूधानाध्यापक/Principal ______________________ 
िशक्षक/Teacher _________________        कोठा /Room________     कक्षा/Grade ____ 

आ
मा बुवा वा  

अिभभावकहरूका 
लािग

  चौथाइ भाग  चौथाइ भाग 

िबषय पिहलो दोॐो तेॐो  चौथो पढ्नु भन्दा अगाडीको योग्यता पिहलो दोॐो तेॐो चौथो 

गिणत     सन्ने ब्यवहार 
िबज्ञान कथाहरू, छलफल र कुराकानीमा कथाको अथर् सन्छ
सामािजक िशक्षा    कुरा कानी र समहूमा उपयक्त ब्येवहार देखाउछ     
शारीिरक िशक्षा     बोल्ने व्येवहार 
ःवाःथ िशक्षा   छलफलहरूमा आफ्नो िबचार ःपष्ट रुपमा र ठीक रुपमा भन्छ   
संगीत   कथाको बणर्न गदार् र फेिर भन्दा, बझुाउदा र कुराकानी गदार् भाषाको ूयोग गदर्छ     
     िून्टका धारणा 
     ठुलो अक्षर िचन्छ     
   सानो अक्षर िचन्छ   

अन्त्यानुू ास िचन्न सक्छ 
अक्षर र शब्द को िभन्नता बझ्छ 

   अक्षर र त्येसको आवाजलाई िमलाउन सक्छ   
लेखाइका तहहरू पिहलो तह  दोॐो तह तेॐो तह चौथो तह पाचौ तह छैठौँ तह तथ्य र कल्पनाको िबचको िभन्नता बझ्दछ    

 फीलाडेलफीया िबद्यालय िजल्ला        िून्टमा सन्देश छ भिन बझ्दछ     
िकन्डरगटेर्न कक्षाको ःतर ठुलो ःवारमा बोलेको कथाहरू बझ्दछ      

यो अवधीको लािग शिैक्षक लक्ष A B C D िबचार 
यो अवधीको लािग तपाईंको बालकको पढाईको ःतर     िब            

िशक्षालाई बढाउने व्येवहार र योग्यता  
आफूले गरेका कुराहरू र छानेका कुराहरूको िजम्मेदारी िलन्छ     

एक्ल ैकाम गनर् सक्छ     

आफ्नो काम ठीक समयमा परूा गछर्     

िनयिमत रुपमा ूयास गछर्     

उपयक्त रुपमा संघषर् संभाल्छ     

सन्छ र िनदेर्शनको पालना गछर्     

िबयाकलापको बीचमा उपयक्त रुपमा ःथान-पिरवतर्न गछर्     

आफू र आफ्नो समानको व्येवःथा गछर्       
सामिुहक िबयाकलापमा भाग िलन्छ       
अरुको अिधकार, िविवध्ता, सम्पित्त र भावनाहरूको सम्मान गछर्     

िबद्यालयको बातावरण र सामामीहरूको सम्मान गछर्।     

िशक्षा तफर्  सकारत्मक मनोभाव देखाउछ     शिैक्षक सहयोग 
गुण पणूर् काम गनर् कोिशश गछर्     

अरु सँग िमलेर काम गछर् वा खेल्छ     उपिःथती चौथाइ भाग
तपाईंले आफ्नो बालकको ूगितको बारे जानकारी, अंक, उपिःथती, पिरक्षाको अंक, मानिन्बत पिरक्षाको अंक, र ईन्टरनेटमा भएका सहयोग सामामी 
फिमलीनेट बाट ूाप्त गनर् सक्नुहुन्छ भिन थाहा छ? थप जानकारीको लािग हाॆो वेबसाईट www.philasd.org जानु होला र लोग इन गनुर् होला। 

 पिहलो दोॐो तेॐो चौथो पाचौ 
उपिःथत भएको िदन      

O -धेरै राॆो    S -िठकै     N -सुधार    NG – अंक ूाप्त नभएको उपिःथत नभएको िदन      
थप जानकारी पछािड छ आमा बुवा िशक्षा िनदेर्शन हेनुर् होला अनमुित िबना उपिःथत न भएको िदन      

िढलो भएको िदन      
 

प्यारा आमा बुवा तथा अिभभावकहरू  
 

तपाईंको बालकको िशक्षाको बारे जानकारी िदने, तपाईंलाई सशक्त बनाउने 

र सिम्मिलत बनाउने िरपोटर् काडर् तपाईंलाई ूदान गनेर् हमोर् लक्ष हो। 
तपाईंको बालकको अकं र िशक्षकहरूले िदनु भएको िटप्पणी आफ्नो बालक 

सँग सिमक्षा गनुर् होला र केही ूश्न भए बालकको िबद्यालय वा िशक्षक सँग 

संपकर्  गनुर् होला। 

फीलाडेलफीया िबद्यालय िजल्लामा आमा बुवाहरू हाॆा सझेदार हुन र 
बालकको शैिक्षक उत्कृष्टता सुिनिश्चत गनेर् सहयोगी ूिबयाको एक 

महत्वपुणर् भाग हुन भने हामी ःवीकार गदर्छौँ। िबद्यालय र घरको िबचको 
अन्तराल हटाउन, हािमले घर समथर्न िनदेर्शन सहयोग सामामीको रुपमा 
ूदान गरेका छौँ जःले तपाईंको बालकको िशक्षा िबद्यालय देिख घर सम्म 

िबःतार गनर् सहयोग पुराउछ। यःले हाॆो बालकहरूलाई उिनहरु जीवन 

भरका िसक्षाथीर् हुन भन्ने कुरा व्यक्त गछर्। हािम तपाईंलाई हाॆा 
िबद्यालयहरूमा ःवागत गछौर्ँ र तपाईंको बालकको ूगितको बारे छलफल 

गनर् ूितक्षा गछौर्ँ। 

सम्मानका साथ        

 

William R. Hite, Jr., 
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िकन्डगर्टेर्न घर सहयोग िनदेर्शन पऽ - पढाइ भन्दा अगाडी 
 तपाईंको बालकको लािग हरेक िदन पढ्नु 

 कथाहरूको बारे ूश्न सोध्नु: “सुरुमा के भयो, मध्यमा के भयो र अन्तमा के भयो?"  

 आफ्नो बालकलाई पूरा वाक्यमा बोल्न सम्झाउनुस ्

 िछमेकका िचन्नहरू देखाई अक्षर र शब्दहरू देखाउनुहोस ्

 तपाईंको बालकलाई आफूले खुिश र जानकारीको लािग पढेको देखाउनुहोस ्(खबर पिऽका, पकाउन िसकाउने 
िकताबहरू) 

 आफ्नो बालकलाई अक्षरहरू सँग खेल्न ूोत्साहन गनुर्होस ्

 आफ्नो बालकसगँ अक्षर र शब्दहरूको खेल खेल्नहुोस ्

 खबर पिऽका चलाइ शब्द र अक्षर खोज्ने खेल खेल्नहुोस ्

िकन्डरगाटेर्न- लेख्न ःतरहरू 
ःतर १ र २ 

 आफ्नो बालकलाई िबिभन्न लेख्न सामामीहरू (कागज,् माकेर् र, बेयोन) ूदान गनेर् र िचऽ कोनेर् र लेख्न  
अिभयास गनर् अनुमित िदने। 

 आफ्नो बालकको साथ लेख्न र िचऽ बनाउने 

ःतर ३ 
 आफ्नो बालक सँग िचऽकालागी लेबल र घरमा भएका सामामीका लािग लेबल बनाउनुहोस ्र बनाउन 

ूोत्साहन गनुर् होस.्  

 आफ्नो बालक सँग आफ्नो पिरवारको सदःयहरूको नाम लेख्न अिभयास गनुर्होस ्

 खेलाउन माटो चलाइ धेरै ूयोग हुने शब्द बनाउनुहोस ्  

 आफ्नो बालकको िसक्षक सँग धेरै ूयोग हुने शब्दको सुची माग्नुहोस ्

ःतर ४ 
 तपाईंको बालकको लािग िचट्ठी लेख्नहोस ्र उसलाई िचट्ठी लेक्न ू ोत्साहन गनुर्होस।् उःको ू यास ःवीकार 

गनुर्होस ्र ूशंसा गनुर्होस ्  

ःतर ५ र ६ 
 घरमा लेख्नको लािग एक दैिनकी ूदान गनुर्होस ्

 िकन्डरगटेर्न गिणत 

 ५० सम्म संख्याहरू पढ्ने र लेख्न ूयास गनुर्होस ्  

 िसक्काहरू सँग खेलहरू खेल्नुहोस ्  

 घरमा भएका सामामीहरू ूयोग गिर ती सामामीहरूको आकारको तुलना गनेर् (सानो, ठुलो उःतै)  

 पेपर िक्लप, रुलर र अरु सामामीका साथ नाप िलनुहोस ्  

 

कक्षा १ - ३ घर सहयोग िनदेर्शन पऽ - पढाई 

 आफ्नो बालकको लािग दैिनक रुपमा पढ्नुहोस ्  

 तपाईंको बालकलाई पढ्न लगाउनुहोस ्र आफ्नो बालक सँग कुराकानी गनुर्होस ्
 ूश्नहरू सोध्नुहोस:् "सुरुमा, मध्यमा, र अन्तमा के भयो?"  
 आफ्नो बालकलाई पूरा वाक्यमा बोल्न र लेख्न सम्झाउनुहोस ्  
 तपाईंको बालकलाई आफूले खुिश र जानकारीको लािग पढेको देखाउनुहोस ्(खबर पिऽका, पकाउन िसकाउने 

िकताबहरू)  

 आफ्नो बालक सँग “ःबाबल”जःतो वा अरु खेल खेल्नु होस ्  

 आफ्नो बालक सँग टी भी मा देख्न भएको र िछमेकमा देख्न भएको िबज्ञापनको बारे छलफल गनुर्होस ्  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

कक्षा िकन्डरगाटेर्न देिख ३ शैिक्षक पढाई तहहरू 
 

 तह क- िचऽ सँग शब्द िमलाउनुहोस।् घरमा पाउनुभएको सामामीहरू लेबल गनुर्होस।् अिभयास गनर् ८ शब्द 
भएका “फ्ल्यास काडर्” ूयोग गनुर्होस ्

 तह ख- (यो केटा हो, यो केटी हो जःता) सरल पढाई ढाचाँ, शब्द तल संकेत गरी पढ्न याद् गराउनु होस ्

 तह ग- सरल कथाहरूमा वाक्यमा धेरै शब्दहरू भएको। नआएका शब्दहरू ठुलो ःवरमा बोल्न लगाउनुहोस ्

 तह घ- लामो वाक्यहरू मान्यताका साथ पढ्ने। आफ्नो बालकले भनेका कुरा सुन्नुहोस ्र कथाको बारे कुरा 
गनुर्होस।् कथाहरूको बारे छलफल गनुर्होस ्(चिरऽ, घटना, कथा)  

 तह च- िचऽको सहयोगका साथ बुझ्न सक्ने पाठ पढ्छ  

 तह छ- घर वा िबद्यालय जःता िचनेको ठाउँहरूको बारे पाठ पढ्छ 

 तह ज- मनोरन्जक र रुिच पूणर् चिरऽ भएका पाठहरू पढ्छ  

 तह झ- जंगल जःता निचन्ने ठाउँको बारे पाठ पढ्छ  

 तह ञ- संकेत नगिर िबिभन्न िकिसमको पाठ पढ्छ  

 तह ट- धेरै खण्डहरू भएको र लामो समय सम्म चलेका पाठहरू पढ्छ  

 तह ठ- ःवतािन्ऽक रुपमा र चुप-चाप तिरकाले पढ्छ  

 तह ड- लौिकक िबषय भएका लामो पाठहरू पढ्छ  

 तह ढ- जिटल िबषय भएका पाठहरू पढ्छ र कम िचऽ भएता पिन धारणा बुझ्छ 

 तह ण- सामािजक समःया सिम्मिलत भएका पाठहरू पढ्छ 

 तह त - गिहरो अथर्भएको र चुनौतीपुणर् िबषय भएको पाठ पढ्छ  

 तह थ- संःकृितक िबिबध्ता सिम्मिलत भएका नयाँ धारणा र िबषय भएका पाठ पढ्छ  

 तह द- सिजलै सँग पढ्न सक्छ 

सिजलै सँग पढ्न सक्ने व्यक्तीहरूले सफलताका साथ पढ्न सक्छ। उिनहरुको लक्ष अब आफूले पढेका कुरा बाट 
अथर् बनाउने हो। उिनहरुले अिभव्यक्तीका साथ पढ्छन ्र ःपष्ट रुपमा पढ्न व्याकरणको पालना गछर्न।् उिनहरु 
ःवतािन्ऽक रुपमा पढ्छन ्र उिनहरुको बुझ्ने योग्यता बढ्छ।  

 
कक्षा १ - ३ गिणत 

 तपाईंको बालकलाई हरेक िदन गिणतमा के िसक्यो भन्न ूोत्साहन गनुर्होस ्  

 पढेको कुरा सुदृढ गनर् गिणतको खेल खेल्नुहोला  

 आफ्नो जीवनमा गिणतको िःथती आउँदा आफ्नो बालक सँग बाँड्नुहोस ्जःतै लुगा पट्टाउदा आफ्नो 
बालकलाई "१२ जोर मोजामा कती मोजा छ?" वा िफतार् पैसा गन्नुहोस ्

 तपाईंको बालकले गिणतको गहृकायर् गदार् उिनहरुलाई सोध्नुहोला: यो समःयाले ितमीलाई के गनर् भनीरहेको 
छ? उत्तर पाउने िबचारको बणर्न गर।   

 समःयाको िचऽ कोर। के ितमीले यो समःया को उत्तर पाउन (िसक्का, केराउ) सामामी चलाऊन सक्छौँ? 

 

कक्षा ४ - ८ घर सहयोग िनदेर्शन पऽ - िशक्षा पढाई तहहरु 
िशक्षा पढाई तहले तपाईंको बालकले कुन कक्षाको तहमा पिढरहेको छ संकेत गदर्छ। ४.५ को पढाई तह भएको खण्डमा 
तपाईंको बालकले ४ कक्षाको मध्य बषेर् तहमा पिढरहेको भन्छ। ८.० तह भएको खण्डमा तपाईंको बालकले ८ कक्षाको 
तहमा पिढरहेको भने बुझाउछ।  
 
१.० Ð १.५ िकताब र पाठहरु बुझ्न िशक्षकको सहयोग चािहन्छ। उिनहरुले धेरै ू योग हुने शब्दहरु पढ्न सक्छ। 

िवद्याथीर्हरु पाठ बुझ्नको लािग   िचऽहरु ूयोग गदर्छ। बुझ्नको लािग ठुलो अक्षरमा लेखेको पाठ 
चािहन्छ।  

२.०- २.५  पढ्ने िवद्याथीर्हरु पाठ राॆो सँग बुझ्न सक्छन।् िवद्याथीर्हरुलाई पाठ बुझ्न िशक्षकको सहयोग चािहन्छ। 
पढाईले िवद्याथीर्हरुलाई मनोरन्जन, जानकारी ूाप्त गनुर् का साथ-साथै सम्झाउन सक्छ भन्ने कुरा 
िवद्याथीर्हरुले बुझ्छन। िवद्याथीर्हरुले कल्पना र तथ्य िचन्न सक्छन र पढ्दा िचऽमा भर पनुर् पदैर्न। 

३.० Ð ३.५  िवद्याथीर्हरुले शब्द िसक्ने ूिबयामा त्येतो भर पनुर् पदैर्न। िवद्याथीर्हरुले आँफैले पाठ बुझ्न सक्छन। 
िवद्याथीर्हरुले िबिभन्न िकिसमको िकताबहरु र पाठहरु िचन्न थालछन र लामो वाक्य भएका पाठहरु 
र बहुमुल्य शब्दकोश भएको पाठ पढ्न सक्छन।्  

 
आफ्नो कक्षाको तहमा वा तह भन्दा मािथ पढ्नु पनेर् भन्ने िवद्याथीर्हरुको अपेक्षा हुन्छ  

 
४. ० Ð ४. ५ िवद्याथीर्हरुले िबिभन्न पाठ बुझ्न सक्छन।् उिनहरुको पढाई चुप-चाप हुन्छ, उिनहरुले िबिभन्न 

दृिं टकोण बुझ्न सक्छन ्र गा॑ो शब्दवा वाक्यको माने थाहा पाउन शब्द समाधान योग्यता 
चलाऊन सक्छन।् 

५.० Ð ५.५  िवद्याथीर्हरुले िबिभन्न पाठहरु बुझ्छन;् िय पाठहरु लामो हुन्छ र कल्पनाको पाठ वा तथ्य पाठको 
बारे सोची आफ्नो िबचार बनाउन सक्ने हुन्छन।्  

६.० Ð ६.५  िवद्याथीर्हरुले धेरै पाठहरु बुझ्न सक्ने हुन्छन।् लामो पाठमा गा॑ो वाक्यहरु, अनुच्छेद, र गा॑ो 
शब्दहरु हुन्छ जुन िवद्याथीर्हरुले बुझ्नुपनेर् र उत्तर िदनु पनेर् अपेक्षा गिरन्छ।  

७.० Ð ७.५  गरीबी, युद्धा जःता महत्वपूणर् िबषयहरु बुझ्ने पाठहरु पढ्न सक्ने हुन्छ। पाठहरु लामो हुन्छ 
र गा॑ो शब्दहरु सिम्मिलत गरेको हुन्छ र अनुच्छेदहरु बुझ्नु पनेर् हुन्छ  र व्याख्या गनुर् पनेर् 
हुन्छ।  

८.० Ð ८.५  िवद्याथीर्हरुले पूणर् रुप्मा पाठहरु बुझ्छन।् पढाई शान्तमा गिरन्छ। गल्ती िबना पढाई हुन्छ। 
कथामा िबिभन्न चिरऽ भएको व्येिक्तहरु हुन्छ र िबिभन्न रुपमा बुिझन्छ। 

 ९.०Ð १०.०  सिजलै सँग पढ्न सक्ने यःको व्याख्या हेनुर्होस ्   

 

कक्षा ४ - ८ पढाई 
 घरमा धेरै पढ्ने सामामी भएको पुःतकालय बनाउने  

 कथाहरुको बारे ूश्न सोध्ने: "अगाडी, मध्यमा र अन्तमा के भयो?"  

 िकताब, पऽीका र ईन्टरनेटमा भएका लेखहरु पढ्नको लािग छन्ने।.  

 पऽीका पढ्नुहोस ्र हालका घटनाहरुको बारे छलफल गनुर्होस।् बालकलाई अफुले खुशी र जानकारीकोलागी 
पढेको देखाउनुहोस ्(पऽीका,किबता)  

 सावर्जिनक पुःतकालयमा िनयिमत रुपमा जानुहोस ्  

 िट.िभ र िछमेक मा भएका िबज्ञापनहरुको बारे छलफल र िबश्लषन गनुर्होस ्र (यो के कुराको िबज्ञापन 
हो?) 

 

कक्षा ४ - ८ गिणत 
 खाना बनाउदा माऽाको नाप गनेर् जःतै आफ्नो दैिनक जीवनको कृयाकलापमा तपाईंको बालकले गिणतको 

योग्यता चलाऊन सक्ने मौका खोज्नुहोस.्  

 समय तािलका चलाई, सेप्टाका सबवे, रेल र बसहरुमा आफ्नो याऽामा जाने योजना बनाउनुहोस ्  

 िकनमेल गनर् जाँदा आफ्नो बालकलाई गिणतको ूयोग गनर् ूोत्साहन िदनुहोस ्  

 खेलकुद मा ूयोगहुने जानकारी पत्ता लगाउन गिणतको ूयोग गनुर्होस ्  

 आफ्नो बालकलाई नक्शामा मागर् खोज्ने र गन्तब्यको िदशा खोज्ने ूिबयामा सिम्मिलत गनुर्होस.्  

 आफ्नो िछमेक र घरमा ज्यािमती का अकारहरु पत्त लगाउनुहोस ्  

 आफ्नो बालकलाई गलैचाको नाप जःता घरका ममर्त कृयाकलापमा सिम्मिलत गनुर्होस ्  

 
अवधारणा हुन सक्ने खतरा 

कक्षा पास हुन सक्ने खतरामा भएका िवद्याथीर्हरुलाई बषर्को दोॐो र तेॐो भागमा िचन्नाइन्छ। अिन्तम िरपोटर् काडर्मा 
िवद्याथीर् पास भएको सन्केत गिरन्छ।  

 
कक्षा १ 

गिणत वा पढाईमा D वा Fआएका िवद्याथीर्हरुलाई पास हुन बाट रोक्न सिकन्छ  

 
कक्षा २ - ७  

गिणत वा पढाई  वा िबज्ञानमा D वा Fआएका िवद्याथीर्हरुलाई पास हुन बाट रोक्न सिकन्छ  

 

कक्षा ८ 
गिणत वा पढाई  िबज्ञानमा वा सामािजक िशक्षा D वा Fआएका िवद्याथीर्हरुलाई पास हुन बाट रोक्न सिकन्छ  
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