
Arabic 

 
                                    Phone:  
                                               Fax:  
 
Date: _________________ 
 
Dear Parent of _______________________, 

 

_______________________ has been showing signs of fatigue in 

the classroom in the past few days, and has difficulty focusing on 

the instruction.  Please pay close attention to your child’s bedtime 

routine to make sure your child has adequate sleep. 

 

Thank you for your support. 

 

Best Regards, 

 
_________________ 
                                  Teacher 

 :هاتف  
 :فاكس  
 

 ___________________________: التاريخ
 شهر / يوم / سنة      
 

 ____________________________: الأعزاء أهالي الطالب
    

 
في إظهار علامات تعب __ ____________________________ابتدأ الطالب 

يلاء إالرجاء . التعليم مشاكل في التركيز علىالماضية ولديه  في الصف في الأيام القليلة

 .ابنتكم للتأكد من حصوله على ساعات نوم كافية/الاهتمام الوثيق لروتين وقت نوم ابنكم

 

 .شكرا على مساعدتكم

 

 باحترام،

 

 

 المعلم_____________________ 

 

(Student Name) 

 Month /   Date /   Year 
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