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प्यार आमा बुवा र अिभभावकहर: 
 
गम� म�हनाको छुट्ट� िछटटै आउँदै भएकोमा म तपा�लाई �ब�ालय �जल, शहरका संस्थान र फाईदा �बना
चल्ने स्थािनय संगठनहरुले बालकहरुलाई �दान गन� कायर्�महरु उपलब्ध भएको बारे जानक चहान्छ ु 
 
�ब�ालय �जल्लाको गम� म�हनाको कयर्�मको वेबसाईटमा(www.philasd.org/summerprograms) समुदायका 
साझेदार �ारा �योजन ग�रएका िशक्षा समृ�� गन� कृय ाकलापहरु र  �करगाट�न देखी कक्ष११का 
�व�ाथ�हरुलाई पढ्ने �कताबहरुको सुचीकोरे जानकार� स�म्मिलत छ तपा�ले िय कुराहरुको बारे जानकार�
�ा� गनर् सक्नु हु:  

● �फलाडे�ल्फया शहर युवा कायर्�मह(www.phila.gov/youthprograms) - िनशुल्क र सस्तो गम
म�हनाका कायर्�महरुमा भाग ि "रमाइलो र सुर�क्षत गम� म�हनाको छु ट" मनाउनहुोस।् 
�फलाडे�ल्फया शहरको सहयोगको साथ धेरै �ब�ालयहरुमा गम� म�हनाको िश�वर सन्चालन ग�रने 
१८ बषार् भन्दा कम उमेर भएका �व�ाथ�हरुलाई िनशुल्क खाना उपलब्ध 
छ। www.phillysummermeals.com मा जानु होस ्वा गम� म�हनामा खाना �दान गन� स्थान खोज्
३११ फोन गनुर् होस्  

● “ए एस ्ए �प”/�ब�ालय पछ�को कायर्�म साझेदार (ASAP/After School Activities Partnerships) 

(www.phillyasap.org) – धेरै �ब�ालय पछ�का कायर्�महरुले गम� म�हनामा कायर्�मको सन्चालन 
छन।् थप �ववरणको लािग डाइरेक्टर�मा (directory) “�क्ल” (click) गनुर्होस्। कायर्�मको बार
जानकार� हरेक शै�क्षक बषर्को अनुसार �दान ग�रएको ह, त य्ेसैले गम� म�हनको बारे जानकार� �ा� 
गनर् वेबसाइटलाई संपकर् गनुर् हो  

● �फलाडे�ल्फया क्षे� र द�क्षत न्यू जेस�को युनाईट(www.211sepa.org)/United Way of Greater 

Philadelphia and Southern New Jersey (www.211sepa.org) तपा�ले िय सुची हरु मा �ा� गनर
सक्नु हुन: www.nj211.org/sepa/images/SummerCampActivityPrograms2013.pdf.

 

 । ईन्टरनेट
नभएको खण्डमा२-१-१ वा ८६६-९६४-७९२२ मा संपकर् गनुर् होल  

अ�हले देखीनै योजना बनाउन सुरु गनुर् होला भनी �ोत्साहन गछ� �कन भने धेरै कायर्�महरुले प
सहभािगलाई प�हला भनार् �दान गन�छ। कृप य यो जानकार� आफ्नो साथी र िछमेक�हरु सँग बाँढ्नु हो 
 
इमान्दार�का सा 

 
 
�वल्यम आर् हाइट(William R. Hite), Jr., Ed.D. 
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