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សម្រាប់ការចូលររៀនម្ររប់ថ្នា ក់ទាំងអស់ រកេងម្ររូវការការចាក់ថ្នា ាំបង្កា ររោរដូចររៅ៖ 
• តេតាណុស ខានស់្លា ក ់និង កអកមាន ់៤ ដង* (១ ដង តៅតេល ឬតរោយតេលមានអាយុ ៤ ឆ្ន ាំ) 
• តោគសវិេសរសស ៤ ដង (តលើកទី ៤ តៅតេល ឬតរោយតេលមានអាយុ ៤ ឆ្ន ាំ ត ើយយ៉ា ងតោចណាស់ ៦ 
ខែ តរោយេីោរចាកេី់តលើកមុន)** 

• កញ្ជ ិល ស្លលាខទន សអូច ២ ដង*** 
• តោគត ើមត ា្ើមររតេទ B ៣ ដង 

• អុេស្លវ យ ២ ដង ឬ មានេសតុតាងថាធ្លា រត់កើេរចួត ើយ 

*តាមធមមតា ចាក់ថាន ាំ តេតាណុស ខានស់្លា ក ់និង កអកមាន ់(DTP or DTaP) រមួគ្នន  ឬតរើសិនជាគ្នម នរញ្ហា សុែភាេ ចាក់ថាន ាំ DT ឬ Td 
** មិនរេូវោរចាកថ់ាន ាំតលើកទីរនួតទ តរើសិនជាតលើកទីរីចាកត់ៅតេលមានអាយុ ៤ ឆ្ន ាំ ឬតលើសេីតនេះ ត ើយេិចជាង ៦ ខែ តរោយេីោរ
ចាកេី់តលើកមុន 
***តាមធមមតា ចាក់ថាន ាំ កញ្ជិល ស្លលាខទន សអូ ច (MMR)រមួគ្នន  

រៅថ្ងៃចូលររៀនដាំបូង លុេះរតាខេមានោរតលើកខលងតោយស្លរតកមងមានរញ្ហា សុែភាេ ឬ ស្លសនា/ទសសនៈ តកមងរេូវ
ខេមានោរចាកថ់ាន ាំរង្កា រតោគខាងតលើតនេះ យ៉ា ងតោចណាស់មដង តរើមនិដូតចាន េះតទតគអាចមនិឲ្យសិសសចូលតរៀន។ 

• តរើសិនជាតកមងមនិបានចាកថ់ាន ាំរង្កា រតោគរគរច់ាំនួនដូចខាងតលើតនេះ រេូវោរចាករ់ខនែម ត ើយោរចាកថ់ាន ាំ
រនាា រត់ទៀេតនាេះរេូវតាមលកខណៈររស់តេទយ តកមងរេូវខេចាកថ់ាន ាំតនាេះកនុងកាំឡុងតេលរបាាំស ៃ្ សនស ៃ្ចូលតរៀន
ដាំរូង តរើមនិដូតចាន េះតទ តគអាចមនិឲ្យសិសសចូលតរៀន។ តរើសិនជាោរចាកថ់ាន ាំរនាា រត់ទៀេ មនិខមនជាោរចាក់
ចុងតរោយរងអស់កនុងោរចាកថ់ាន ាំឲ្យរគរច់ាំនួនតទ តកមងរេូវផ្ដល់គតរមាងោរចាកថ់ាន ាំ (រណ័ណ េណ៌ រក ម ស) 
កនុងកាំឡុងតេលរបាាំស ៃ្ សនស ៃ្ចូលតរៀនដាំរូង សរមារេ់រមូវោរសនោរចាកថ់ាន ាំរង្កា រតោគ តរើមនិដូតចាន េះតទ តគ
អាចមនិឲ្យសិសសចូលតរៀន។ 

• តរើសិនជាតកមងមនិបានចាកថ់ាន ាំរង្កា រតោគរគរច់ាំនួនទាំងអស់ដូចខាងតលើតនេះ រេូវោរចាករ់ខនែម ត ើយោរ
ចាកថ់ាន ាំរនាា រត់ទៀេតនាេះមនិរេូវតាមលកខណៈររស់តេទយ តកមងរេូវផ្ដល់គតរមាងោរចាកថ់ាន ាំ (រណ័ណ េណ៌ 
រក ម ស) កនុងកាំឡុងតេលរបាាំស ៃ្ សនស ៃ្ចូលតរៀនដាំរូង សរមារេ់រមូវោរសនោរចាកថ់ាន ាំរង្កា រតោគ តរើមនិ
ដូតចាន េះតទ តគអាចមនិឲ្យសិសសចូលតរៀន។ 

• រេូវតធវើតាមខផ្នោរសុែភាេ  តរើមនិដូតចាន េះតទ តគអាចមនិឲ្យសិសសចូលតរៀន។ 
 

សម្រាប់ការចូលររៀនថ្នា កទ់៧ី៖ 

• តេតាណុស ខានស់្លា ក ់និង កអកមាន ់(Tdap) ១ ដង តៅស ៃ្
ចូលតរៀនថាន កទី់៧ ដាំរូង។ 

• ថាន ាំរង្កា រតោគរលាកតរស្លមែួរ (MCV) ១ ដង តៅស ៃ្ចូល
តរៀនថាន កទី់៧ ដាំរូង។ 

រៅថ្ងៃចូលររៀនថ្នា កទ់ី៧ ដាំបូង 

លុេះរតាខេមានោរតលើកខលងតោយស្លរតកមងមានរញ្ហា សុែ
ភាេ ឬ ស្លសនា/ទសសនៈ តកមងរេូវខេមានោរចាកថ់ាន ាំរង្កា រ
តោគដូចខាងតលើតនេះ តរើមនិដូតចាន េះតទ តគអាចមនិអនុញ្ហា េឲ្យ
តកមងចូលតរៀន។ 

សម្រាប់ការចូលររៀនថ្នា កទ់១ី២៖ 

• ថាន ាំរង្កា រតោគរលាកតរស្លមែួរ (MCV) ១ ដង តៅស ៃ្ចូលតរៀន
ថាន កទី់១២ ដាំរូង។ តរើសិនជាបានចាកថ់ាន ាំតៅតេលមានអាយុ
១៦ ឆ្ន ាំ ឬតលើសេីតនេះ អាចចាេទុ់កថាជាោរចាកថ់ាន ាំសរមារ់
ថាន កទី់១២។ 

 

រៅថ្ងៃចូលររៀនថ្នា កទ់ី១២ ដាំបូង 

លុេះរតាខេមានោរតលើកខលងតោយស្លរតកមងមានរញ្ហា សុែភាេ 
ឬ ស្លសនា/ទសសនៈ តកមងរេូវខេមានោរចាកថ់ាន ាំរង្កា រតោគដូចខាង
តលើតនេះ តរើមនិដូតចាន េះតទ តគអាចមនិអនុញ្ហា េឲ្យតកមងចូលតរៀន។ 

េរមូវោរទាំងតនេះ អនុញ្ហា េឲ្យមានោរតលើកខលងដូចេតៅ៖ មូលត េុសនសុែភាេ ជាំតនឿស្លសនា ឬ ទសសនៈ/ជាំតនឿខាា ាំងោា តលើសីលធម។៌ តទេះជាកូនតលាកអនកមានោរតលើកខលងេោីរចាក់
ថាន ាំរង្កា រតោគកត៏ោយ តគអាចមនិឲ្យកូនតលាកអនកមកតរៀន តៅតេលណាមានោរឆ្ាងតោគោលោលសនតោគខដលអាចចាកថ់ាន ាំោរពារបាន។ 

តម្រវូការនៃការចាក់ថ្ន ាំបង្កា ររោគ 

សម្ាប់ការចូលររៀៃរៅសាលារបសរ់ដ្ឋផិៃស ៊ីលរវៃ៊ីញ៉ា  
 

េរមូវោរសនោរចាកថ់ាន ាំ
រង្កា រតោគសរមារោ់រ
ចូលតរៀន ថាន កទី់ ៧ 

និងថាន កទី់១២ េរមូវឲ្យ
មានជារនដសរមារឆ់្ន ាំ
សិកាតរោយៗ។ 

េរមូវោរសនោរចាកថ់ាន ាំរង្កា រតោគសរមារស់្លលាររស់រដឋផ្និសីុលតវនញ៉ា  មានតៅកនុងមារតាតលែ 28 Pa.CODE CH.23 (ោរចាក់
ថាន ាំរង្កា រតោគសរមារស់្លលា)។ សូមទកទ់ងរកុម  ុនផ្តល់តសវាសុែភាេររស់តលាកអនក ឬ ទូរស័េាតៅតលែ 1-877-PA-HEALTH 

តដើមបរីជារេេ័ម៌ានរខនែម។ 


